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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

RUGIN

JAKO Posta pébacg

Budaviri Onkorményzat

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rb6l van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrol épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Tartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést!

Csapataink eredményei — 2020. december 7-tol 13-10:

BLSZ FELNOTT BAJNOKSAG lll.osztaly 3.csoport

A bajnoksag allasa a 13. fordulé utan:

Csapat M GyDVLgKg Gk P
1 DUNA SK 11 8 0 33816 22 24
2 ISSIMO SE 107 213511 24 23
3 BUDAIFC 97112 8 20 22
4 |I. KERULET UFC Il 96212111 10 20
5 BEAC 10 5232519 6 17
6 RAKOSSZENTMIHALYI SC 115062 24 215
7 FOVAROSI ViZMUVEK SK 1. 84222320 314
8 BAK 10 2 4 41821 -3 10
9 XII. SVABHEGY FC I 10 2351924 5 9
10 BP.ERDERT SE 92252123 2 8
11 PALOTA SE 10 2 17 2643 17 7
12 MTK BARATI KOR 8206 14 46 -32 6
13 MLTCII 7124 816 -8 5
14 BP.POLGARI SC 8035 828 -20 3

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6k: Helm Tamas, és Barton Adam

U19 (°02/°03) felkésziilési mérkdzés - 2020.12.12. 10.00 6ra
XVI. Batony u.1-33., Ikarus BSE Sporttelep — miifiives nagypalya, 2x45 perc, zart kapusmérk6zés

MTK U19 — Budai FC  3-1 (0-1)
G: 6ngol

Toth A. — Major P., Kiss L., Raso, Sooky — Oz, Kubitsch Ke., Béres - Jancsé, Kiss D.(feln.), Székely Be.
Cs: Gerencsér, Mag, Fehér, Lovass (feln.), Hegediis, T6th M., Molnar, Schiszler
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Kiemelkedok teljesitményt nyujtott.: Kiss L., Major P., Kubitsch Ke., Székely Be.

Meérkozéselemzés:

A hét elején telefonon megkeresett minket az MTK intézdje, hogy jatszanank-e az U19-es korosztalyukkal egy
edzémérkdzést. Mi erre a felkérésre természetesen nem mondtunk nemet, igy az Oszi szezont egy mindségi
felkésziilési mérkozéssel zarhattuk le.

A meccset koncentraltan, és magas héfokon kezdtiik, aminek hamar meg is lett az eredménye, mivel az 5. percben Székely Benedek
remekil szerzett labdat, amit maga végig vitt az alapvonalig, majd kdzépre I6tte a jatékszert az érkez§ Kiss David felé, de a menteni
igyekvd védd a sajat kapujaba bombazott. A vezetés lathatdan megzavarta az MTK jatékosait, mert nagyobb ellenallassal talaltak magukat
szemben, mint amire szadmitottak. A meglepettségiket majdnem sikerult kihasznaini, hiszen egy gyors ellentdmadas végén Jancso 16t
oriési kapufat 17-18 méterrdl. Fiaink az egész félidd alatt kivaldan futballoztak a labda mindkét oldalén, igaz a 25-30 perc kozott az MTK
magahoz ragadta az iranyitast, de stabil védekezéslink mellett, magabiztosan, latvanyosan tamadtunk.

A szlinetben egy-két dolgot tisztaztunk, és fiaink szusszanhattak egyet, majd nagy energiakkal vetették bele magukat a masodik 45 percbe.
A tempénk, és magabiztossagunk Ujra meglepetést okozott vendéglatoinknal, aminek kdszbnhetéen ritmustalanokka valtak, mely egy
teliesen jogos blntetét eredményezett sz&munkra. Sajnos, a nagy lehet6séget elszalasztottuk, a 11-es kimaradt, mely a hazai csapatot
tlizbe hozta. Fiaink igyekeztek minél hamarabb tultenni magukat a torténteken, de a MTK olyan tempdra kapcsolt, ami miatt mi védekezésre
kényszerUltink, illetve a ritmusvesztésnek kdszonheten pontatlanna valt tamadojatékunk. Ebben a 10 perces id6szakban egy pontrigast
kdvetden golt kaptunk, de szerencsére a kapott gél visszaadta a magabiztossagunkat, aminek kdvetkeztében Ujra kiegyenlitetté valt a jaték.
A mérkdzés luktetd volt, és mind a két csapatnak voltak lehetdségei, de gél egyik oldalon sem esett. Mar-mar gy tiint, hogy dontetlennel ér
véget a talalkozd, de sajnos a hajraban két nagy egyéni hibankat ellenfellink kdnydrtelendl kinasznalta, igy 3-1-es vereséget szenvedtiink.

Osszegzés: A mérkoézésen kivaldan helytalltunk, ahol végig egyenrangu ellenfelei voltunk az MTK tulajdonképpen
felndtt utani II. csapatanak. A bator, magabiztos jatékunk tobbszor is meglepte ellenfeliinket, illetve a harmadik,
mindent eldonté gol kitéré oromet okozott a lelaton 1€vo, lecserélt jatékosoknak is. Sajnos, az akadémiai szinten 3
nagy egyéni hibat egyik csapat sem bir el. A biintetével, véleményem szerint, lezarhattuk volna a mérk6zést, de
végiil a dontetlen sem sikertilt a két Gjabb egyéni hiba miatt. A csapat jol helytallt, és megmutattuk, hogy a tudatos,
elszant munkankkal a legmagasabb szinten is megalljuk a helylinket. Gratuldlok a remek teljesitményhez, és a
mutatott jatékhoz!

A mérkozesrol tudositott: Helm Tamas

MLSZ ORSZAGOS IFJUSAGI BAJNOKSAG - U19 Alap Csoport

A bajnoksag allasa a 11. fordulé utan:

Csapat M GyD V Lg Kg Gk P
1 UJPEST FC 10 7123517 18 22
2 PMFC 10 6222010 10 20
3 KTE LA. 11 6232116 520
4 BUDAIFUTBALL CLUB SE 10 6041419 -518
5 UTE 9 5042113 815
6 VACVLSE 8 5031015 -515
7 SZEGED-CSANAD GROSICS A. 8 32313 8 511
8 BEKESCSABA 1912 ELORE SE 8 3231217 -511
9 KAPOSVARI RAKOCZI BFLA 8 314 9 9 010
10 ZTE FC 10 2261218 -6 8
11 DUNAUJVAROS PASE 11 2181225 13 7
12 GYIRMOT SE GYOR 9 117 921 12 4

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6k: Barton Adam, és Helm Tamas



MLSZ ORSZAGOS IFJUSAGI BAJNOKSAG - U17 Alap Csoport

A bajnoksag allasa a 11. fordulé utan:

Csapat M GyDV LgKg Gk P
1 UJPEST FC 10 8 02 29 13 16 24
2 GYIRMOT SE GYOR 106 13 2311 1219
3 PMFC 9612 19 8 1119
4 UTE 96 03 1713 418
5 ZTEFC 10514 1420 -6 16
6 BEKESCSABA 1912 ELORE SE 9414 1916 313
7 KTELA. 9414 1214 213
8 KAPOSVARI RAKOCZI BFLA 9405 1624 -8 12
9 BUDAIFUTBALL CLUB SE 9315 1518 -3 10
10 VAC VLSE 10226 918 9 8
11 DUNAUJVAROS PASE 11227 925 -16 8
12 SZEGED-CSANAD GROSICS A. 9126 1416 -2 5

Hajra Budai FC! Hajra Taban!
Edz6k: Balogh Akos

MLSZ ORSZAGOS IFJUSAGI BAJNOKSAG - U16 Alap Csoport

A bajnoksag allasa a 11. fordulé utan:

Csapat MGyD V LgKg Gk P
1 PMFC 10 71 2 3313 20 22
2 GYIRMOT SE GYOR 10 712 3013 17 22
3 UJPESTFC 10 63 1 35 8 27 21
4 UTE 10 613 2410 14 19
5 BEKESCSABA 1912 ELORE SE 9513 2812 16 16
6 KTELA. 95132019 116
7 ZTEFC 10 415 1520 -5 13
8 SZEGED-CSANAD GROSICS A. 9405 1714 312
9 VAC VLSE 10 226 525 -20 8
10 DUNAUJVAROS PASE 11 227 1245 -33 8
11 BUDAI FUTBALL CLUB SE 8206 1325 12 6
12 KAPOSVARI RAKOCZI BFLA 8017 6234 -28 1

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Guta Janos



MLSZ SERDULO BAJNOKSAG - U-15 Il.oszt. K6zép A. csoport

A bajnoksag allasa a 15. fordulé utan:

Csapat MGyDV Lg Kg Gk P
1 1908 SZAC BUDAPEST 1410 2 2 64 18 46 32
2 VACVLSE 1210 0 2 71 13 58 30
3 BARCA ACADEMY HUNGARY 11 90 281 9 7227
4 |IIl. KER. TVE 12 8 2 251 16 35 26
5 BUDAIFC SE 13 7 4 272 18 54 25
6 GODOLLOI SK 11 7 3 142 14 28 24
7 IKARUS BSE 10 7 1 252 16 36 22
8 UDSE 13 7 1 555 23 32 22
9 GLORIETT SE 12 7 0 554 33 21 21
10 VS DUNAKESZI 14 5 0 9 30 73 -43 15
11 MONORI SE 13 4 1 8 43 67 -24 13
12 RAKOSMENTI KSK 11 31 724 37 13 10
13 SZENT ISTVAN SE OTP BANK 12 31 822 52 -30 10
14 TESTVERISEG-UJPALOTA SE 13 1111 5 77 -72 4
15 KOBANYAERT EGYESULET 11 0 110 14 86 -72 1
16 Péceli SSE 12 0 012 4132-128 0

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Kukorelli Andras

MLSZ SERDULO BAJNOKSAG - U-14 Il.oszt. K6zép A. csoport

A bajnoksag allasa a 15. fordulé utan:

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Sovari Daniel

Csapat MGyD V Lg Kg Gk P
1 IKARUS BSE 1414 0 0 138 10 128 42
2 BUDAIFC SE 1412 0 2 64 18 46 36
3 VAC VLSE 1411 0 3 90 15 7533
4 GLORIETT SE 1110 0 1 78 6 7230
5 GODOLLOI SK 14 8 2 4 7915 6426
6 . KER. TVE 13 7 3 3 50 22 2824
7 UDSE 14 716 60 32 2822
8 BARCA ACADEMY HUNGARY 13 7 0 6 38 53 -1521
9 MONORI SE 136 2 5 50 28 2220
10 1908 SZAC BUDAPEST 15 6 2 7 46 30 1620
11 Péceli SSE 15 5 010 48 67 -1915
12 RAKOSMENTI KSK 11 308 1945 -26 9
13 SZENT ISTVAN SE OTP BANK 12 21 9 45115 -70 7
14 VS DUNAKESZI 15 1 212 18 92 -74 5
15 TESTVERISEG-UJPALOTA SE 15 0 213 8109 -101 2
16 KOBANYAERT EGYESULET 11 0 110 7181 174 1



U13/12(°08/09) felkésziilési mérkdzeés - 2020.12.09. 17.00 éra
XIX. Temesvar u. 25., Honvéd-MFA Utéanpotlas Kézpont — miifiives ¥ palya, 3x25 perc, zart kapus mérkdzés

Budapest Honvéd MFA Ul1 - Budai FC 2-1(0-0, 0-0, 2-1)
G: Jokai

A mérk,(’izésen részt vevo keret:
Tamas A., Kiss Zs., Sztankdczy S., Kotsis B., Jokai T., Lovas A., Jobbagy D., Schade M., Magyari M., Bordacs M.,
Csallo K., Huszar B.

Mérkozéselemzes:
A félév utols6 megmérettetésére partner egyesiiletiink, a Budapest Honvéd akadémidjara latogattunk, ahol
lenylig6z6 koriilmények kozott mérkdzhettiink meg a kispestiek U11-es csapataval.

Sok betegség, és sérilés hatraltatta U13/12-es keretlinket az elmult félévben, ezért nem tudtunk mindig minéségi munkat végezni
edzéseken. Ennek ellenére rengeteget sikerillt elérelépni mind egyéni, mind csapat szinten, és erre ez az edzémérkdzés is kivalé példa volt.
Féleg a csapat taktikai elemek mutatkoztak meg a jatékban, egyénileg sajnos a legtdbben gyengébben jatszottak a sajat tudasukhoz
képest. Véqig fej-fej mellett haladt a két csapat a mérkézés folyaman. A Honvédnak is akadt néhany helyzete, mi azonban ziccerek
témkelegét puskaztuk el (szokas szerint), melyek kdzll 75 perc alatt mindossze egyet sikerilt értékesiteni, amire sajnos a hazaiak gyorsan
két gollal valaszoltak. A jatékunk sokszor jo ritmusu volt, szépen felértiink az ellenfél kapuja elé, viszont ezek a tamadasok eldl rendre a
rossz dontések, a kapkodas és a tulzasba vitt egyéni jaték miatt elhaltak.

Osszegzés: Az eredmény sajnos ezittal sem tiikrozi a mérkézés képét, de amig ilyen gyamoltalanok vagyunk,
onzo6ziink, és berezeliink az ellenfél kapuja eldtt, esélylink sem lesz megnyerni az ilyen kiélezett talalkozokat.
Mindenkinek jo pihenést az linnepekre, hogy wjult erével kezdhessiik meg januarban a munkat!

A mérkozésrol tudositott: Sovari Daniel

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Sévari Daniel, Csizmadia Gergd

BLSZ ¥-ed palyas SERDULO BAJNOKSAG - U-14 / 1.csoport

A bajnoksag allasa a 11. fordulé utan:

Csapat M GyD VLg Kg Gk P
1 KELEN SC 6 50121 8 13 15
2 DALNOKI LA 6 32119 6 13 11
3 BARCA ACADEMY HUNGARY 6 32119 8 11 11
4 BUDAIFC 6 31 23513 22 10
5 UTE 6 2132018 2 7
6 BAHMFCB 6 20 41329 -16 6
7 PENZUGYOR SE 6 006 247 45 0
8 AIRNERGY FC (Kizérva) 0000 O0O0 OO
9 FC BUDAPEST (Kizarva) 0000 0 O0 O O
10 UJBUDA FC (Kizérva) 0000 0O OO

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edzok: Sovari Daniel, és Csizmadia Gergd



A Kolyokliga U12-es csoportjanak allasa az 5. fordul6 utan:

Csapat M GyDV Lg Kg Gk P
1 Ujpest FC 5500 45 6 39 15
2 Tehetség SE 5410 23 3 20 13
3 Kelen SC fehér 5401 2610 16 12
4 Koméarom VSE 5401 2210 12 12
5 UDSE 5230 2 620 9
6 UTE Labdarugé Akadémia 5212 2620 6 7
7 Budai Futball Club SE 5203 81 -2 6
8 Godolli SK 5203 17 30-13 6
9 Goldball 94 FC 5113 1012 -2 4
10 KISE 5104 1019 9 3
11 KLC-KTE SI 5005 73-25 0
12 ASI DSE 5005 466-62 0

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Sovari Daniel, Csizmadia Gerg6 és Hajas Balint

U 9(12/°13) felkésziilési mérkdzés - 2020. 12.08. 16:30 6ra
XI. Bartfai u. 52/B., Ujbudai Sportcentrum — miifiives, 40x20m-es kispalya, 3x2 m-es kapuk, 4+1 {6, 3x20 perc,
zartkapus mérk6zés

Kelen SC - Budai FC ~ 5-4 (1-1,3-0,1-3)
G: Gorog (3), Viragvolgyi

A mérkozésen résztvevo keret:
Kovach Benjamin, Jeck Adam, Petrik David, Szant6-Sarga Nimrdd, Viragvolgyi Gergd, Bobaly Szabolcs
Magyar Miklos, Kraicsovits Bence, Gorog Brind, Keogh Liam

Kedden ismét vegyes csapattal, az U9, és U8-as korcsoporthoz tartozod gyerekekkel vettiink részt a Kelen SC elleni
edzémérkozésen. Ismét bemutatkozhattak ujonnan nalunk sportold gyerekek is, akik nagy 6rommel, és izgalommal
vettek részt ezen a talalkozon.

Az elsé harmad még olyan ,ki-ki” mérkézésnek bizonyult. Az eredményt tekintve 1-1 lett. Mindkét csapat kelld batorsaggal, és lendlletesen
kezdte a mérkdzést. Leginkabb a palya kozépsé harmadaban zajlottak az események. Sok labdavesztés, és futomunkank volt mér ebben a
szakaszban is.

A masodik jatékrész is nagyon hasonléan zajlott, a kiizdelem volt itt is dominans. Sajnos az dsszjatékunkat nem sikertilt folyamatossa tenni.
Voltak j6 prébalkozasaink, de az ellenfellink nagyon jél olvasta, és sokszor ligyesen szerezték meg a labdat a sajat térfellinkén, amibél
gblokat is kaptunk. Jeleztiik a gyerekeknek, hogy most nem az esetleges kapott golok érdekelnek, hanem hogy igen is prébaljak meg
kihozni, lapos atadasokkal a kapustol a labdat, hiszen ezt kell megtanulnunk, és gyakorolnunk. Persze egyéb hibak benne vannak a tanulasi
folyamatban, és minden mérkézés mas, az el6zéekhez képest csak viszonyitani lehet, mert a gyerekek sem mindig tudjak ugyanazt a
teljesitményt a palyan visszaadni, mint, amit egy korabbi mérkézésen nyujtottak. Az is célunk a képzésunk soran, hogy hétr6l-hétre,
edzettebbek, és gyakorlottabbak legyenek technikai, taktikai, értelemben illetve fizikalisan, pszichésen, mentalisan egyarant. A masodik
felvonast ellenfeliink hozta eredményesebben.

A harmadik jatékrészben, viszont mi tudtunk dominalni. Sikerilt megtartanunk a labdét, folyamatossa valt a jaték, és ennyi mar elég is volt
ahhoz, hogy stabilizalédjon a jatékunk. Mindenki sokat futott, és odatette magat ebben a harmadban. A védekezést tekintve Kovach Benji,
és Magyar Miki labdaszerzése sokszor volt hatékony. Kiemelném ezen a mérkGzésen Gorog Brund egyéni teljesitményét. Aldrendelte
magat a csapatnak, rengeteg futdé munkaval, labdaszerzéssel, és a tdmadasok sikeres befejezésével harom golt is rugott, amit azért tartok
fontosnak, mert ezen a mérkdzésen sajnos nem volt sok helyzetiink! Egyediil szinte csak elétte adodott kb. 3-4 golhelyzet, amibdl az els6t
egy j6 helyezkedés révén, a masodikat blintetérugasbol, végll a harmadikat ziccer helyzet utdn értékesitett, és tudott kiemelkedGen
eredményes lenni. Viragvolgyi Gergének is volt egy remek atidvés gdlja, neki is hangsulyozzuk folyamatosan, hogy szinte minden
mérkézésen batran rugjon kapura, mert nagyon j6 rugdereje, és technikaja van. A harmadik harmadot igy eredményesen zartuk, de
osszesitésben 5-4-re nyert a hazai csapat, amelyhez sportszer(ien gratulalunk, hiszen megtettek 6k is minden az eredményért! ©



Osszegzés: Nagyon fontos most is, és a késobbiekben egyéni, és a csapatszinten egyarant, hogy golhelyzetben
milyen dontést, megoldast tudnak hozni a gyerekek ill., késobb ezt felnéve is, hogyan alkalmazzak, mert ezeken
mérk6zés végeredmények, dobogos helyezések, feljutasok, fontos eredmények délhetnek el.

Ahogyan korabban is irtam: a gyerekek tanulasi folyamatban, fadzisban vannak. Nincs két ugyanolyan mérkdzés,
legfeljebb egy-egy hasonlé szituacid, az el6zéekhez képest csak viszonyitani lehet, mert a gyerekek sem mindig
tudjak ugyanazt a teljesitmény a palyan visszaadni, amit egy korabbi mérkézésen nyujtottak. Természetesen az is
célunk a képzés soran, hogy hétrél-hétre, edzettebbek, és gyakorlottabbak legyenek, mind technikai, - taktikai”,
értelemben illetve fizikalisan, pszichésen, mentalisan egyarant. Ehhez a hozzaallasuk, tanulni vagyasuk, a beletett
energiajuk abszolut példaértéki, és dicséretes. Nagyon jo az irany, és biztosan mondhatom, tovabbi fejlédést fogunk
elérni, és eredményes jatékot tudunk majd felépiteni! :)

Gratuldlunk mindenkinek a mérkoézéseken valé részvételhez! ©
A mérkézesrdl tudositott: Mitak Pal
Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edzok: Mitak Pal és Hajas Balint



