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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI:

Budavir Onkorményzat

Motto: 1. “"Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:

A labda b6rbél van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

Csapataink eredményeil — 2011. oktober 3-tol 9-iQ:

U15(°97) bajnoki mérkozés - MLSZ U15 Il. osztaly Kozép-Keleti csoport, 7. forduld

2011.10.09. 13.00 éra
Budadrs, Arok u.2-4. — mifiives nagypalya, 2x40 perc, 60 nézo

Tabani Spartacus SKE — Salgotarjan SI 4-1 (1-1)
G: Gere, Csicsely, Tolvaj (biintetébol), Laczko
Golpassz, eldkészités: Proszéky, Mensaros, Major

Horvath (6) — Gallwitz (8), Toth (7), Klinger (8), Proszéky (8) — Szalai (6), Tolvaj (7), Major (8) -
Csicsely (6), Gere (6), Krepuska (5)
Cs: Mensaros (7), Laczko ( 7), Mesterhazy ( 6), Balogh( 6) Hajas (-) , Sovari

Budaorsre koltoztiink a hétvégén. Remek palya, hideg sz¢€l, esOs 1ddjaras varta a gyerekeket. Szerencsére
a masodik féliddre kicsit eldbujt a nap is.

A csapattol azt vartam, hogy lendiletesen tdmadjon, de e mellett igyekezziink jobban tartani a labdat, mint el6z0
mérkézéseinken. A két jaték jellemz6t kell jobban 6tvoznink. JOI kezdtink. Irényitottuk a mérkdzés folyasat és beszoritottuk
ellenfeliinket. Tobb helyzetet is sikertilt kialakitani az elsé 20 percben, melyekbdl sajnos ismét nem sziletett gdl. Védelmink jol
miikadott, okosan hoztuk ki a kapunk elBterében szerzet labdakat. Egész sok oldalvaltassal szinesitett akciét vezettiink, melyek
mindegyike golszerzési lehetbséggel kecsegtetett. A 33. percben tort meg végre jég. Egy remek felfutas utdn Gere Zoli elé kerilt a
labda a tizenhatoson bellil, és higgadt megoldast valasztva, a kapus elfektetése utdn megszerezte a vezetést (1-0). A gol felett érzett
orémink és az egyértelm( dominanciank kicsit kényelmessé tette a gardat. A kézépkezdés utan nem figyeltink eléggé az egyittes
helyezkedésre és egy gyorsan bekapott gl lett a jutalmunk (1-1).

Ez arra j6 volt, hogy a szlinet utan igyekezziink nagyobb iramban folytatni a meccset, hiszen egyértelmiien gybzelemre
hajtottunk. Agresszivitasban, lendiiletességben azonban elmaradtunk a varthoz képest. Osszjatékban tdbbet nyditottunk két korabbi
bajnokinkhoz képest, azonban meg kell jegyezni a félidé derekatdl kisebb ellendllasba is (itkdztink. Ellenfellink inkabb tlizet prébait
csinélni, de ezzel nem befolyasolhattak a végkifejletet. Egy remek szabadrugas utén, Csicsely Mark révén ismét megszereztiik a
vezetést (2-1). Ekkor sorra alakitottuk ki a veszélyes szituaciokat. Két megadhaté bunteténk kozll egyet Tolvaj Roland bevagott, és
nem sokkal a lefujas el6tt, Laczkd Benedek egy igazan paradés tavoli I6vésével vettlk el a kedvét végleg az ellennek  (4-1).

Osszegezve: Oriilok, mert az j hazai palyan szép jatékkal és gydzelemmel koszontiik meg
szurkoldinknak a hideg szélben nytjtott remek teljesitményiiket. Irigyeltem a palyan focizo jatékosainkat. Az
egész talalkozora jellemzd volt, hogy iranyitottuk a jatékot, torekedtink a rovid passzos jatékra,
sulypontvaltasokkal, forgatasokkal igyekeztiink megbontani ellenfeliink védelmét. Ezen pozitivumok
megtartasa mellett bizom benne, hamarosan az elsé 20 percben is be fogjuk ragni a helyzeteket, agresszivebben
mozgunk egyiitt a labdara, torjiik meg ellenfeliink ellenallasat, és a bator 16vésekkel, sok mozgéssal nem varunk
egy percet sem a kezdo sipszo6 utan.


http://www.tabanispartacus.hu/

MLSZ SERDULG BAJNOKSAG U-15 Il.oszt. Kozép-Keleti csoport

A bajnoksag allasa a 7.fordulé utan - 2011.10.09.
Csapat neve: Mérk. y6z. | Dont. | Ver. Létt g6l | Kapott gol Pont

1. | Balassagyarmat SE PF UPE 7 5 2 0 31 7 17
2. | Tabani Spartacus U15 7 5 2 0 24 6 17
3. | Godollsi SK 7 5 0 2 29 22 15
4. |Restart-Ceglédi VSE 7 4 1 2 20 19 13
5. | FC Hatvan 7 3 2 2 17 14 11
6. | Soroksari SC 7 2 3 2 22 14 9
7. | Airnergy FC-Goldball'94 7 1 2 4 11 17 5
8. | Salgétarjani Sl 7 1 2 4 8 20 5
9. | Szolnoki MAV Utanpotlas 7 1 1 5 8 27 4
10. | Ferihegy-Vecsés 7 0 1 6 7 31 1

Hajra Taban!
Edz6: Kiss Zoltan

U14(°98) bajnoki mérkézés BLSZ U15/1.csoport, 6. forduld - 2011.10.08. 9.00 6ra
X. Gyakorl6 u.25. - flives nagypalya, 2x40 perc, 50 nézd

KISE - Tabani Spartacus SKE
G:-

10-0 (5-0)

Sebestyén (7) - Deli (7), Voros (7), Bognar (7), Berki K.(6) - Bayer (7), Zana (7), Berki A (8) —
Székely (8), Kral (7), Toth (7)
Cs: Lugosi (6), Acs (6), Jambor (8), Mészaros (7), Gyebnar (7), Félix (7), Laczko (7)

Nagyon sok véleményezést nem tudok és nem is szabad err6l a mérk6zésrél ejteni, sajnalatos mddon a fizikalis kilonbség most nem
egy év, vagy egy osztalykildonbséget mutatott, hanem legalabb kettét. A mérk6zés elején megrémdilt a csapat, mert nem csak a mi
hibainkat biintették géllal vagy kapufaval, hanem bizony az ellenfél kultGralt labdarigasaban voltak j6, felépitett tAmadasok is, -
melyeket nem tudtunk levédekezni -, illetve tavoli I6vések is.. Az elsé félidében is voltak villanasai csapatunknak, de ezeket nem
sikertilt gdlra valtani. A félidében kértem a jatékosokat, hogy az eredménytél fiiggetlenitsék a jatékukat és probaljuk birtokolni a labdat.
Ezt hellyel-kbzzel sikerlilt is megvalésitani. A cserék beallasa szemmel lathatoan lenditett a csapaton, és helyzeteket dolgoztunk ki
sorra. Az ahitott becsuletgdl azonban elmaradt.

Osszegzés: Akarmennyire hihetetlen, igenis fejlédnek a jatékosok ezeken a mérkézéseken is. Mert ez a fizikélis
kiilonbség most a legnagyobb, €és ez innentdl csak csokkeni fog €s a jatéktudas jon majd eldtérbe. Ezek az
ellenfelek, most minket nagyon gyors és pontos jatékra kényszeritenek, ami hozza a fejlodést!

BLSZ SERDULO BAJNOKSAG U15 | 1.csoport

A bajnoksag allasa a 6. fordulé utan — 2011.10.09.

Csapat neve: Mérk. | Gybz. | doéntetlen | vereség | Léttgél | Kapott gél Pont
1. | Rakosmente KSK 6 5 1 0 33 5 16
2. |Kébanyai ISE 4 3 1 0 19 5 10
3. |Vasas UP KFT 4 3 0 1 12 5 9
4. | Gloriett SE 5 3 0 2 15 16 9
5. | Csepel-Nagytétény SE 4 2 2 0 22 8 8
6. |Szt. Pal Akadémia 5 2 1 2 15 16 7
7. |[Ujpesti TE 3 2 0 1 12 8 6
8. |Il. Kerlleti UFC 3 2 0 1 7 8 6
9. |Tabani Spartacus U14 5 1 1 3 10 22 4
10. | Ferencvarosi TC néi 4 0 1 3 18 22 1
11. |Kelen SC 5 0 1 4 7 26 1
12. | MAC-MFS 6 0 0 6 3 32 0

Hajra Taban!

Edzo6: Bardi Kristof




U13(°99) bajnoki mérkézés - MLSZ U13 1. osztaly Kozép-Keleti csoport, 7. forduld

2011.10.09. 15.00 6ra
Budaors, Arok u.2-4. - miifiives 3/4-ed palya,10+1 £6,5x2m-es kapuk,2x35 perc, 60 nézo

Tabani Spartacus — Salgétarjan SI  3-1 (0-0)
G: 6ngol, Jobbagy, Horvath L
Golpassz, eldkészités: Horvath, Rosdy, Kovacs

Arendt (7) - Horvath (8), Juhasz (7), Herczeg (7), Langer (7) - Novak (7), Toth (6) —
Ludvig (6), Kovacs (7), Rosdy (6) - Jobbagy (7)
Cs: Orczy (6), Kulcsar (7), Leiner (6), Majoros (7), Gladys (6), Lattes (7), Lénard (6)

Vasarnap Gjabb rangad6 vart csapatunkra, a masodik helyezett Salgdtarjan csapatat fogadtuk. Ellenfeliink
minden mérkdzését megnyerte, egyediil a listavezetd Balassagyarmattal szemben maradt alul, igy igen nehéz
mérdzésre szamitottunk.

Az els§ félidében magabiztosan, nagy mezényfolényben jatszottunk. Sokat birtokoltuk a labdat, tlirelmesen jarattuk, mikdzben
prébaltunk fogast talélni ellenfeliinkdn. A vendégcsapat nagyon j6l megszervezte a védekezését, fegyelmezetten, a terlileteket jol
lezarva jatszottak. Ennek ellenére is sikerult két-harom gélhelyzetet kialakitanunk, de sajnos egyikbdl sem siker(lt elényt szerezniink.
Az elsé félidé golnélkili dontetlennel zarult.

A masodik félidé rémalomszerlien kezd8dott szamunkra, ellenfellink a kozépkezdést kdvetden egybdl megszerezte a vezetést. Par
percig kapkodva jatszottunk a gdl utdn, de sikerlilt rendezniink a sorainkat. Ami meg is tette a hatdsat, Horvath Levi
szabadrugasgéljaval egyenlitettiink, majd a vezetést is sikerlilt megszerezniink, két szépségdijas talalattal. Az eredmény a lefljasig
mar nem valtozott, igy maradt a 3-1-es hazai gyézelem.

Osszegzés: Teljesen megérdemelten nyertiink, az egész mérk6ézés soran mi kezdeményeztiink, ellenfeliink
fokeépp a védekezésre helyezte a hangstlyt. Két ellentétes féliddt lathattunk, az elsé félidében nagyszerti jatékot
nyujtottak gyerekeink, rengeteg atadassal kombinativan jatszottak, de a helyzeteink kimaradtak, mig a masodik
félidében a jaték mar nem volt annyira latvanyos, ellenben a helyzetkihasznalasunk feljavult. A jovében az
ilyen mérkdzéseket, ahol ekkora folényben jatszunk mar az elsé félidében el kellene donteni, mert egy
figyelmetlenség utan csak magunknak tessziik nehézzé a mérkdzést.

MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-13 Il.oszt. Kozép-Keleti csoport

A bajnoksag allasa a 7.fordulé utan - 2011.10.09.
Csapat neve: Mérk. | Gyéz. | Dont. | Ver. L6tt g6l | Kapottgdl | Pont
1. | Balassagyarmat SE PF UPE 7 6 1 0 30 4 19
2. | Soroksar SC 7 5 1 1 14 4 16
3. | Salgétarjani Sl 7 5 0 2 19 6 15
4. | Restart-Ceglédi VSE 7 4 0 3 12 18 12
5. | Tabani Spartacus U13 7 3 3 1 20 12 12
6. | Szolnoki MAV Utanpétlas 7 3 2 2 14 9 11
7. | Godolsi SK 7 3 0 4 14 15 9
8. | Airnergy FC-Goldball’'94 7 1 0 6 11 20 3
9. | FC Hatvan 7 1 0 6 6 36 3
10. | Ferihegy-Vecsés 7 0 1 6 4 20 1
Hajra Taban!

Edz6: Deak Zsolt



U12(°00) bajnoki mérkézés BLSZ U12/1.csoport, 6. fordul6 - 2011.10.08. 9.00 6ra
XI. Kénai 0t 2. - miifiives ¥4-ed palya, 10+1 £6,5x2 m-es kapuk, 3x30 perc, 50 nézo

Hegyvidék UFC ,,A” — Tabani Spartacus 5-0 (4-0)

G: -

Kapusok: Kollath, Daradics
Jatékosok: Bebok, Gallwitz, Szipdcs, Pray, Kramer, Lovass, Berencsi, Moldovan, Hutter,

Voros, Kovacs, Gyebnar, Németh, Boksay

Meérkozeselemzes:

Szombaton a Gerzo Kft, azaz a Hegyvidék UFC ellen jatszottuk soron kovetkezé mérkdzésiinket, mely

mérk6zésbol igyekszem ki szedni azokat a pozitivumokat, melyekbdl erét lehet meriteni, illetve azokat,
amelyeken valtoztatni kell, hogy a bajnokikat sikeresebben tudjuk megvivni.

1)
2)

3)

4)

5)

Amit javitani kell:

A labdartgast golra jatsszék, ezért fontos lenne a helyzeteinket golra valtani, illetve a ziccereket
értékesiteni kell, hogy a csapat a szép,stilusos jatéka mellé¢ gydzelem is parosuljon.

Védekezésben, az edzésen tanultakat alkalmazni kell, ami a tolédasban, valamint egymas kisegitésében
nyilvanuljon is meg a palyan.

A védekezésnél maradva, tobb koncentracid, €s nagyobb agresszivitds sziikséges ahhoz, hogy a
parharcokbol gy6ztesként jojjiink ki, illetve az elobb emlitett dolgok hozza segitenek minket a szabalyos
keretek kozotti labdaszerzéshez.

Tudomasul kell venni, a mérk6zése egy bekapott gol még nem jelenti azt, hogy a csapat kikapott, csak
annyit eredményez, hogy hatranyba keriilt. A csapat egy mérkdzést csak akkor veszit, illetve nyer meg,
ha a meccs végét jelentd sipsz6 pillanatdban az eredményjelzén kevesebb, vagy tobb gol all a csapat
neve mellett. Egy-két golt még siman le lehet dolgozni, ezért nem szabad lelkileg Gsszeesni.

Egy versenyz6 sportolonak minden versenyen a jelenre kell koncentralni, hiszen csak az szamit, ami az
adott pillanatban torténik. Milyen dontéseket hozunk, valamint miként reagdlunk le szitudcidkat.
Mindezek miatt a jelennel hasznositjuk, vagy javitjuk a multban torténteket, illetve a jelen dontéseink
hatarozzak meg a jovot. A jelenre koncentraltsaghoz pedig, minden kiilsé koriilményt ki kell zarni, hogy
a koncentracid, a teljesitmény csak az adott feladatra fokuszaljon.

Amire épiteni kell:

1)
2)
3)

4)

5)

Mindig a sajat stilusunkat kell jatszani, amit edzésrdl edzésre gyakorlunk, mert csak akkor tudunk
eredményesek maradni.

A stilusunkat jatszottuk az els6 20 percben, kdvetkezménye 5-8 golhelyzet volt, melyeket a kdvetkezd
bajnokikon be fogjuk ragni.

E stilusunkra, futball filozofiara legylink biiszkék, és bizzunk benne, hiszen azokon a mérkdzéseken,
ahol jol jatszottuk a rank jellemz0 jatékot, mindig szoros meccset, vagy gydzelmet aratunk.

A jatékunkhoz nagy tlirelemre van sziikség, mert a labdatartason alapul, amire minden koériilmény kozott
torekedni kell, mellyel nagy pszichikai nyomadst lehet az ellenfélre helyezni, hiszen csak nagyon kevés
szazalékban lesz naluk a labda, igy tdmadassal tudunk védekezni. A goélszerzéshez ki kell varni a
megfeleld pillanatot, amikor az ellenfél rosszul zarja le a teriiletet, és hibat azonnal észre kell venni, és
golt kell szerezni.

Sziikséges, hogy a mérkézés elejétél a végig magas motivacios szinttel, és mentalitassal jatsszuk le a
meccset.

Remélem, a fentieket elolvasva mindenki jobban teljesit majd a kovetkezd bajnokin, mert akkor gydzelmet
fogunk aratni.



BLSZ SERDULG BAJNOKSAG U12 / 1.csoport

A bajnoksag allasa a 6. fordul6 utan —2011.10.09.

Csapat neve: Mérk. | Gybz. | dontetlen | vereség | L6ttgdl | Kapott gl Pont
1. | Kecskeméti TE 6 5 1 0 18 3 16
2. |Csepel FC SE A 6 4 1 1 15 10 13
3. |Fénix Gold FC 4 4 0 0 24 7 12
4. |Vasas UP KFT P’ 5 3 1 1 10 5 10
5. |Hegyvidék UFC A" 5 3 0 2 12 6 9
6. |Dalnoki Jend LA 4 3 0 1 12 7 9
7. |Ferencvarosi TC 5 3 0 2 16 12 9
8. |Ujpesti TE ,B’ 5 2 0 3 16 13 6
9. |[Honvéd KFT 3 1 1 1 4 4 4
10. |Ujpesti TE A’ 6 1 1 4 10 11 4
11. | Dunaujvarosi VSI 6 1 1 4 7 11 4
12. |Vasas UP KFT ,F” 5 1 1 3 2 15 4
13. | Tabani Spartacus 6 1 0 5 3 25 3
14. | Gloriett SE ,A” 6 0 1 5 2 22 1

Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas




