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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI:

JAKO

Motto: 1. “"Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:

Budaviri Onkormanyzat

A labda b6rbél van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

Csapataink eredményel — 2011. augusztus 8-tol 14-1q:

U15(°97) felkésziilési mérkozés — 2011.08.13. 10.00 6ra
IX. ker.Vajda Péter u., Epiték SC Sporttelep — fiives nagypalya, 2x40 perc, 60 nézd

Airnergy FC — Tabani Spartacus SKE 4-2 (3-1)
G: Tolvaj, Horvath

Horvath - Krepuska, Csillag, Klinger, Gallwitz — Tolvaj, Lukasz, Laczko — Toth, Gere, Major
Cs: Sovari, Csicsely, Hajas

A mérkdzést faradt labakon, nagy melegben kezdtik. Az id6 mulasaval ezen korllmények nem javultak.

A elsé félidében tul sok idét kellett sajat térfeliinkdn tolteni. Sok, pontatlan, hosszl passzt adtunk. A tamadé harmadban,
illetve a palya kézepén lassan mozogtunk, igy nem csoda, hogy ellenfeliink révid labdabirtoklasunkat megelézd szerelésekkel, illetve
konny( labdaszerzésekkel szakitotta meg, ezért védelmink, kdzéppalyank csak alig jutott szusszanasnyi idéhoz., védelmink a
kérliményekhez képest jol miikddott. A legszebb akciégolt igy is csapatunk érte el. Egy jobb oldali labdaszerzés utan balra forgattuk
a jatékot a kozéppalyan, az akciobdl eljutottunk a tizenhatos vonalaig, ahonnan az attolédo ellenfél védelmi vonalat kijatszva jobb
oldali belsé kdzéppalyasunk kertilt 16v8 helyzetbe. Bombagol lett a vége! (0-1) llyen felfogasban kell tdbbsz6r megjatszanunk a
labdat. Gélunk utén sajnos nem tudtuk irdnyitasunk alatt tartani a jatékot. Higgadtabban, magabiztosabban, tobb j6 6sszjatékot kell
kezdeményezni. E helyett inditgatni probaltunk. A versenyfutast és a pérharcokat nem birtuk erdvel. Ellenfelink tobbet
veszélyeztetett. Egy akcio, illetve két, felesleges szabalytalansag utani biintetével megforditottak az allast (3-1).

A masodik jatékrészt faradtabban, de tudatosabb jatékkal kezdtiik. Kevesebb volt a céltalan inditas, tébbet birtokoltuk a
labdat. Jobban hasznaltuk ki az Ures terlileteket és batrabban vallalkoztunk a mezényben is. Ismét egy szép akciogdl, gyonydri
egyéni megoldas utan, és egy pontrugas az ellenfél részérdl alakitotta a végeredményt (4-2).

Osszegezve: Azt gondolom, hogy egyre jobb formaba lendiiliink. Magabiztossagra és a goljainknal tapasztalt,
vaganysagra van sziikség a sikerekhez. Bizom benne, hogy a kovetkezd két hétben sikeriil a tarsasagot
lendiiletbe hozni, hogy sikerélményeket tudjunk szerezni!

Hajra Taban!

Edz6: Kiss Zoltan


http://www.tabanispartacus.hu/

U14(°98) felkésziilési mérkdzés - 2011.08.09. 17.00 ora

Székesfehérvar., Sostoi Stadion edzdpalya - fiives nagypalya, 3x30 perc, 50 nézd
HASZNOS KIRANDULAS AZ EDZOTABORBOL

Videoton FC - Tabani Spartacus SKE 3-1(1-0, 2-0, 0-1)
G: Zana (biintet6bol)
Golpassz: Toth Zs.

Sebestyén — Berki A., Bognar, Voros, Berki K. — Zana , Gyebnar, Székely - Toth, Felix, Kral
Cs: Deli, Jambor, Gazsd, Lugosi, Hermann, Bayer, Acs, Laczké

A mérkdzés kezdete, nagyon kapkodo és fejetlen volt, nemcsak azért, mert nem tudtuk, vagy nem mertlik megtartani a labdat,
hanem azért is mert a Videoton csapata az els6 perctdl fogva inditgatasaival probéalta szétbombézni a jatékunkat. Természetesen
varhaté volt, hogy 6lomlabakon mozog majd a csapat a hétfé és keddi edzések terhelés utan. A masodik harmadban egy buta
kapott szogletgolon kiviil jol védekezett a tarsasag. A harmadik harmadban atalltunk 4-3-3 rendszerben és a faradt izmokat nem
kimélve letdmadést jatszottunk, ami meglepéen jol ment és a labdakihozatalok is dinamikusabbak voltak, mint elétte. A csapat az
elsd goljat is megszerezte, igaz tizenegyesbdl. Erzésem szerint, ha még 15 perc jatékkal megtoldjuk a mérkdzést bedaraltuk volna
az ellenfelet, és ez azoknak a jatékosoknak is koszonhetd volt, akik kevesebbet jatszottak.

Osszegzés: Hasznos mérkdzés van a hatunk mogott. Tapasztalhattuk hogy, a faradtsiagon jo mentalitassal at
lehet lendiilni.

Hajra Taban!

Edz6: Bardi Kristof

U13(°99) felkésziilési mérkdzés — 2011.08.13. 13.00 ora
XI. Hunyadi M. ut 56. — mufiives ¥-ed palya, 2x35 perc, 30 néz6

Kelen SC - Tabani Spartacus 1-3 (0-1)
G: Jobbagy, Lattes, Gladys

Orczy - Lattes, Majoros, Herczeg, Leiner - Novak, Horvath L.,- Jobbagy, Juhasz, Langer - Cséka
Csere: Arendt, Kulcsar, Horvath T., Toth, Nagy, Gladys,

Szombaton a Kelen SC csapataval jatszottunk felkészulési mérkézést Kelenfoldon. Az MLSZ idei versenykiirasanak megfeleléen
haromnegyed palyan tiz mezényjatékossal jatszottunk. Kivancsian vartuk, hogy a szabalymddositast kdvetden, hogyan valtozik a
jaték képe ebben a korosztalyban. Hiszen szlk terileten viszonylag sok jatékos tartézkodik egyszerre a palyan. Nos a valaszt erre
szombaton megkaptuk, elénye és hatranya is van a valtoztatasoknak, aki hamarabb tud alkalmazkodni az Uj kérliiményekhez
|épéselényben lesz a tobbiekkel szemben.

Az els6 féliddben nagyon nagy folényben kezdtlk a mérkézést, folyamatosan birtokoltuk a labdét, tlirelmesen adogattunk keresve a
fogast ellenfellinkdn. A hazaiak teljesen behizodtak a sajat térfelikre, igy nagyon nehéz volt feltdrni a védelmuket. A félidé végére
azonban sikerult, igy egygolos elénnyel vonulhattunk a szlnetre.

A masodik félidét a Kelen kezdte jobban, hiszen egy pontrigas utan sikerllt egyenliteniik. Ebben a jatékrészben egy
kezdeményezObb hazai csapatot lathattunk, igy nekink is tébb teriletlink volt a tAmadasokra, tdbbszor is sikerilt a védelmik mogé
kertlntnk. Ennek meg is lett az eredménye, hiszen két kozeli talélatot kovetden sikertlt megnyernink a talalkozot.

Osszegzés: A latottak alapjan elégedett vagyok a csapatommal, hiszen végig azt jatszottak, amit kértem toliik
¢s amit az edzéseken gyakorlunk. A jaték sebességében és az dtadasok erdsségében azonban fejlddniink kell,
ha eredményesebbé szeretnénk tenni a jatékunkat. Osszegezve az Uj szabilyok mindenképpen azoknak a
csapatoknak kedveznek, akik a sok, rovidpasszos jatékra torekednek, hiszen a sziik teriilet miatt nincs
lehetdség ivelgetésre, ebben pedig mi elérébb jarunk jo par csapatnal. A betomoriilé védelmek ellen azonban
nagyon nehéz lesz jatszani, igy az egy-egy elleni jatéknak is nagy szerepe lesz fdleg a tdmaddsok
befejezésénél.

Hajra Taban!

Edz6: Deak Zsolt



U12(°00) felkésziilési merkdzés - 2011.08.09. 17.00 ora
Székesfehérvar., Sostdi Stadion edzdpalya- fiives 3/4palya, 10+1 £0, 5x2 m-es, 3x30 perc, 50 nézd

Videoton LKA - Tabani Spartacus 3-1 (2-1)
G: Kréamer

Kapusok: Kollath, Daradics
Jatékosok: Bebok, Gallwitz, Szipdcs, Pray, Lovass, Krdmer, Berencsi, Moldovan, Voros, Hantai,
Kovéacs, Gyebnar, Hutter, Balogh, Boksay, Lovész, Horvath A., Ulrich

Meérkozeselemzes:

Szokasos edzémérkdzésiinket jatszottuk Székesfehérvaron az edz6tabor alatt, ahol remek korlimények, és egy jo csapat
ellen jatszhattunk. A szabalyvéltozasnak koszonhetben, egy teljesen uj feléllasban kellett jatszanunk, mivel a hdromnegyedes pélyan
8+1 helyet, 10+1-re modosult a jatékosok 1étszama, illetve bevezették a les szabalyt is. Mindezek utan érdeklédve vartam, hogy
csapatom miként tud alkalmazkodni, mindenfajta gyakorlas nélkil a, mar-mar a nagypalyas futballhoz, hasonlito kérilményekhez.

A jatékot, a gyorsan bekapott golt leszdmitva, remekul kezdte csapatunk, hiszen rengeteget volt nélunk a labda, és a
letamadas alatt is higgadtan a stilusunkat jatszva becsiltik meg a labdat. A jaték llktetd volt, amit j6 érzés volt latni, ami gyerekeink
teljesitményében is meglatszott, hiszen észrevehetden élvezték a mérkdzést. A félidd 10-15 perce koril egalizaltuk az eredményt, és
tovabbi golszerzési lehetdségeink voltak, de vagy a kapus védett nagyot, vagy ellenfeliink taktikai szabalytalansagokkal allitotta meg
gblszerzési lehetbségeinket. A labdabirtoklason alapul6 jatékunk miatt, ellenfellinknél nem sokat volt a jatékszer, mégis a 25
percben egy szabadrigashol Ujra névelték az elényiket. Gyerekeinket a bekapott gél utan, ugyanolyan magabiztosan jarattuk a
labdat, de mar tobb félénylnk kihasznalatian maradt.

A szlinetben tobb helyen is cseréltiink, ami egy kis idére zavart okozott a jatékban, de a frissen beéllt 2000-2001 vegyes
csapat is 5-6 perc elteltével felvette a mérkdzés ritmusat, és egyenrangu ellenféllé valt a Videotonnak. Ellenfellink a 8 percben egy
ongodl utan ndvelte az eredményt, de a jatékiranyitasa mar a mi oldalunkon volt, ami természetesen Ujabb helyzeteket, lehetéségeket
teremtett. A liiktetd jatékban mindenki igyekezett hozzatenni a stilusunkat jatszani, ami Ujabb pozitiv érzést adott a meccsnek, hiszen
teliesen mindegy volt, hogy 2000-s, vagy 2001 jatszott, a stilusunk dominalt, illetve a minden gyerek tudta a feladatat szerepkdorét.
Amiért méar érdemes volt ellatogatni Fehérvarra. A hatra 1évé id6ben még ellenfellink kihagyott egy biintetét, illetve nekiink is voltak
ziccereink, de a faradt labakban mar nem volt annyi pontossag, hogy eredményben kdzelebb kertljlink vendéglatonkhoz.

Osszegzés: A mérkdzés remek gyakorlast hozott szamunkra, illetve a 2001-s csapatbol tébben nagyon
jo teljesitményt nyujtottak, ami a kozel jovO szempontjabol is bizakodasra ad okot. F6 célunkat teljesitettiik,

hiszen j6 mérkdzeést jatszottunk, ahol a jaték tulnyomd tobbségében stilusunkkal dominaltunk, igy jol
jatszottunk. Gratulalok mindenkinek!

Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas



