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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

JAKO

Budavir Onkorményzat

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rbél van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrdl épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Csapataink eredményel - 2012. auqusztus 6-tol 12-iq:

U16(°97) felkésziilési mérkézés — 2012.08.08. 18.00 ora
IV. Véaciut 102., Vizmiivek Sporttelep - fiives palya, 2x45 perc, 30 néz6

Fovarosi Vizmiivek SC U16 -Tabani Spartacus U16 1-8 (0-2)
G: Csillag (2), Laczkd(2), Feczesin(2), Diemer, Szeberin

Horvath — Surnyak, Csillag, Kakuszi, Gallwitz, - Lukasz, Tolvaj - Csicsely, Bagdy, Szeberin - Unyi
Csere: Balogh, Mensaros, Laczkd, Vozari, Krepuska, Feczesin, Diemer,

Felkésziilésiink harmadik hetében, a Vizmiivek Ul6-0s csapataval jatszottunk edzémérkdzést. Ellenfeliink
alacsonyabb osztalyban szerepel, igy els6sorban a taktikai elemek gyakorlasa volt az elsddleges szempont ezen a
talalkozon.

A mérkézés elejétdl kezdve mi uraltuk a jatékot, sokat birtokoltuk a labdat, ennek ellenére kevés golhelyzetet tudtunk kialakitani ebben a
periédusban. Legféképpen azért, mert hiaba birtokoltuk jéval tébbet a labdat, de nagyon lassan jarattuk azt, igy nem tudtunk komoly
tempot diktalni. A félidd derekatdl azonban egyre tobb helyzetet sikerillt kialakitanunk, melybél kettét gdlra is tudtunk valtani.

A masodik jatékrészben hasonlé folényben jatszottunk, mint az elsé félidében, emellett a helyzeteinket egyre nagyobb szazalékban
tudtuk kihasznalni. Végul nagyaranyu, megérdemelt gyézelmet arattunk.

Osszegzés:

Ahogy az elején emlitettem, ezen a mérkdzésen, az edzésen tanult taktikai elemek alkalmazasa volt az elsddleges
szempont. Ezt kisebb-nagyobb sikerrel meg is valositottuk. Amire kértem a sracokat azt igyekeztek végrehajtani.
Letamadasban azonban sokkal agresszivabbnak kell lenniink, valamint labdabirtoklasnal gyorsabban kell
jaratnunk a labdat. Az els bajnokiig azonban még van idOnk csiszolni a csapatjatékon, hiszen ott kell jo
forméban futballoznunk.

Hajra Taban!

Edzo6: Deak Zsolt


http://www.tabanispartacus.hu/

U15(°98) felkésziilési mérkdzés - 2012.08.08 16.00 ora
Tahitoétfalu, Bajcsy Zsilinszky 1ti sporttelep - fiives nagypalya, 2x40 perc, 30 néz6

Dunakanyar SE - Tabani Spartacus SKE U15 6-5 (2-3)
G: P Barna 2 , Bayer , Mészaros , Zana

Sovari (U16) - Delj, Gyebnar, Pfeiffer B., Laczké - Zana, Félix , Bayer - Mészaros, Pfeiffer V., Székely
Cs: Téth, Lugosi, Acs, Voros M.

A mérkozést nagy varakozas eldzte meg, mert tudtuk mar, hogy veliik jatsszuk az els6 bajnoki mérkdzésiinket, és
fontos lehet a mostani eredmény is a ,,lelki hadviselés”végett... ©

A mérkdzés elején elég indiszponalt volt a tarsasag, és nem igazan sikeriilt megvalésitani a tanultakat, de aztan a kapott gol utan
elkezdtlink futballozni olyan fél gbzzel. Mindezt az ellenfél is érezte, ezért az & jatékuk a végén eredményesebb lett, mint a miénk. Olyan
szituaciokbdl kaptunk golokat, ami luxus, és ami nem a tudason alapszik..Csak , hogy egyet emlitsek , az a tipikus szdglet...

Osszességében: Egyénileg periddusokban voltak jo jatékok, de csapatszinten a tudasuk alatt teljesitettek a
sracok.

Hajra Taban!
Edz6: Bardi Kristof

U15(°98) felkesziilési merkozeés - 2012.08.10 10.00 ora
XII. Konkoly Thege Miklos ut 21., Csillebérci Ifjusagi Tabor - fiives nagypalya, 2x40 perc, 40 nézd

Hegyvidék SE - Tabani Spartacus SKE U 15 4-10 ( 2-4)
G: Sze¢kely, Toth (2), Bayer (2), Zana (2),Voros, Félix, Mészaros

Horvéath - Deli, Gyebnar, Pfeiffer B., Acs - Zana, Félix, Bayer - Mészaros, Voros, Székely
Cs: Toth , Lugosi , Laczko,

A szerdai mérkdzés utan egy kicsit mas stilusban kezdtiink el jatszani, és ez nagyon meglatszott a csapaton.

A rossz mindségli palya ellenére a jaték megfeleléen gyors volt és kombinativ, sajnos az elején a helyzeteink kimaradtak, aztan egy kicsit
gyorsitva a tamadasokat egyre eredményesebbek lettiink. Sajnos a jo tamado jatékunk aldozata lett a védekezésiink, és a négy golbol
kétszer is lekontraztak minket, ami fegyelmezetlenségre utal. Ordmteli volt a mérk8zésen, hogy egy -két jatékosnak Iathatban megjétt az
dnbizalma, és volt olyan aki kiizdenitudasban jeleskedett, annak ellenére, hogy siman nyert mérkézésrdl beszéllink. Tovabba a golok
elékészitésénél olyan megoldasokat is lattam, melyek jol jelezték az dnbizalmon til, a megfeleld jatékbeli tudast is.

Osszegzés: Azt kell, hogy mondjam, a tavalyi szezonban lehetett volna egy par mérkézés, ahol a folényiinket sok

golra valthattuk volna, de nem tettiik, illetve nem tudtuk megtenni, és a mérk6z€s utan Ggy tiinik kezdjiik
megtanulni a biztosan nyerheté mérk6zéseket is az elvarhato folénnyel

Hajra Taban!
Edz6: Bardi Kristof

U14(°99) felkésziilési mérkdzés —2012.08.10. 10.30 o6ra
Velence, Topart u.52. - fiives nagypalya, 2x40 perc, 30 néz6

Tabani Spartacus Ul4 - Fonix Gold FC U14 1-13 (1-6)
G: Horvéath L.

Arendt - Lattes, Majoros, Rosdy, Leiner — Horvath, Toth, Novak — Juhasz, Jobbagy, Kulcsar
Cs: Orczy, Langer, Lénard



Edz6taborozasunk elsd két hetében két edzémérkdzés szerepelt a programban, az eldzetes tervek szerint a
Videoton, és a Velence SE Ul6 korosztalyos csapataival jatszottunk volna. Mivel mindkét klub az eldzetes
egyeztetésekkel ellentétben a héten sajnos lemondta a mérkdzést, igy gyorsan uj ellenfél utan kellett nézniink. A
Fonix Gold FC Ul4-es csapata felajanlotta a segitségét, ellatogatott hozzank a velencei palyara, igy nem
maradtunk ellenfél nélkiil a hétre.

A mérkdzés elején ellenfeliink hamarabb ébredt, és rogton, mar az elsé 15 percben megszerezte az elényt. Megprébaltuk birtokolni a
labdat, de a faradtsag ranyomta bélyegét az dsszjatékra! Az ellenfél tobbet birtokolta a labdat, és iranyitotta a jatékot, mi reagéltunk hol
eredményesen, hol pontatlanul. Ellenfeliink egy-egy pontatlan atadasa utan kontrakbol ugyan veszélyeztettiink, de felépitett tamadast
nem igazan vezettiink. J& volt 1&tni, hogy szervezetten és tudatosan probélunk jatszani, még ha az eredmény nem is feltétlendl ezt
tikrozte, ugyanis a vendégek minden hibankat konyortelendl kinasznaltak, és golra valtottak. A 2. félidé elején megint volt egy tizperces
periédus ahol beomlott a csapat, és révid iddn bellil tobb golt kaptunk, igy nagyaranyu vendég elénnyel kezd3dott a masodik félidé.

A méasodik jatékrész kovetked szakaszaban kiegyenlitettebb volt a jaték, sét az utolso tizendt percben tobb helyzetiink is volt, de sajnos
kimaradtak, ellenfeliink pedig konydrtelenil biintette hibainkat, és igy sajnos nagyaranyu vereség lett elsé felkésziilési mérkdzésink
vége.

Osszegzés:

Ha jatékban nem is annyira, de agresszivitasban, dinamikdban, egy az egy elleni jatékban maradtunk nagyon alul
a korosztalyaban orszagos szinten is nagyon erds (ha nem az egyik legerésebb) ellenfeliinkkel szemben, és sajat
boriinkdn tapasztalhattuk az agressziv, porgd, tudatos jaték, és a mi, faradtsagtol is sujtott jatékunk kozott
meglévo tempokiilonbséget. Sokkal nagyobb iramot diktalt, emellett a hibakat is sokkal gyorsabban hasznalta ki
ellenfeliink. Még kell par mérkdzés, amig felvessziik a megfeleld ritmust, de a bajnoksag kezdetére szerintem
sikeriilni fog, mert az edz6étabor utan lesz id6 a frissiilésre, a labdatartasra épiild, passzos jatékunk pontosabba,
gyorsabba tételére.

Hajra Taban!

Edzd: Kortvélyesi Istvan

U13(°00) felkésziilési mérkozés — 2012.08.07. 17.30 ora
X. Kismartoni ut 4., FTC Sportcentrum - flives %4-ed palya, 7m-es kapuk, 10+1 f0, 3x25 perc, 40 nézd

FTC Ul12 — Tabani Spartacus 7-1 (2-0, 3-1, 2-0)
G: Berencsi

Kapus: Kollath
Jatékosok: Bebdk, Voros, Gallwitz, Pray, Lovass, Vigh, Berencsi, Kajzinger, Novak, Fiilop,
Hutter, Moldovén, Gyebnar, Kovacs, Hantai

Meérkozeselemzes:

Az edzdtabor utan kedden jatszottuk kovetkezd edzomérkdzésiinket a Kismartoni ton, a Fradival, ahol
arra lehetett szamitani, hogy a csapat faradtsdga, az el6z6 hétrél még a ladbakban lesz, igy nagyon nehéz
0sszecsapasra szamitottam.

Az elsé harmadban csapatunk, a sajat térfelére visszah(zodo Ferencvéaros ellen, higgadtan, nyugodtan mozgatta a labdat a
palya minden zonajaban, ezért a labdabirtoklasi folény jocskan a mi oldalunkra billent. A jatékkép nagyon egyszer( volt: a Fradi
igyekezett lezarni minden teriiletet, majd labdaszerzés utdn minél hamarabb a védelem mdgé jutatni a jatékszert, mi pedig
labdatartasunkkal igyekeztik feltérni a betdmorilé védekezést, aminek kdvetkeztében tobb kapura I6véstink, és helyzetlnk is volt, de
ezeket nem valtottuk gdlra, golokra. Természetesen, a kontrara jatszd ellenfél jatékaban mindig meg volt az a veszély, hogy egy
figyelmetlenség, és a kapunkig gyalogolnak a csatarok, ezt egy j6 darabig siker(ilt is elkerUlni, de ellenfeliink két kapura 16vésébdl kettét
értékesitett, a mi 7/0-kal szemben, ezért a pihendre 2-0 hatrannyal mentunk.

A masodik, illetve harmadik harmadban a csapatunk teljesen elfaradt, valamint a golok lelkileg is ala astak motivacionkat,
aminek kdvetkeztében a Fradi jatékosai azt csinaltak a palyan, amit akartak. Az eredmény nem igazan mutatja a két csapat kézotti valds
klilonbséget, hiszen gyerekeink az el6zé heti faradsagukat még nem tudtak teljesen kipihenni, ami pontatlanna, lasstva tette jatékunkat,
és a futasok dinamikaja sem volt elég a parharcok megnyeréséhez. Jatékunk igaz meg maradt az elvart stilus kévetelményben, de az
atitéerd, valamint a pontossag nagyon hianyzott jatékunkbdl, igy nem voltunk képesek felvenni a versenyt egy pihentebb, és jol
szervezett Ferencvarossal szemben. A fentebb leirtak kdvetkezménye: tébb gélos Fradi gy6zelem, amire mi csak egy tavoli I6vésbél
szerzett gollal tudtunk valaszolni Berencsi révén.



Osszegezve: Sajnos, a lelki, fizikai faradsagot csapatunk egyaltalan nem tudta feldolgozni, igy ellenfeliink
nagy ardnyu gyodzelmet aratott, ami nem mutat redlis képet gyerekeink jatéktudasarol, mert ez nem az igazi arca
csapatunknak. Két tanulsaga van a mérkézésnek: 1) az elsé harmadban meglévd 7-8 kapura 16vésbol, helyzetbol
golt, golokat kell szerezni, mert a lehetdségeink csak felét, harmadat ragjuk be, akkor a mi vezetiink a harmad
végén, ami erdt adhatott volna a folytatashoz. 2) Meg kell tanulni, hogy a fizikai faradsagon csak lelkileg lehet
feliil emelkedni, illetve kell is, mert a lelkileg torténd feladas kovetkezménye tobb golos vereség. A jovoben e két
dolgot szem eldtt tartva, valamint ezeken javitva kell megvivni mérkdzéseinket, mert akkor jatéktudasunk
eredményessé valik. En tudom, hogy péntekig még sokat fognak frissiilni gyerekeink, és a Pasarét ellen meg lesz
a lehetdségiink a gydzelemre, vagy a szoros mérkdzésre.

Hajra Taban!

Edzo6: Helm Tamas

U13(°00) felkésziilési mérkozés — 2012.08.10. 17.30 ora
II. Pasaréti ut 11-13., Vasas SC Sportcentrum - miifiives ¥-ed palya, 7m-es kapuk, 10+1 6, 2x35 perc, 40 néz6

Vasas Pasarét U12 — Tabani Spartacus  3-1 (0-0)
G: Novak

Kapus: Kollath
Jatékosok: Bebok, Gallwitz, Lovass, Pray, Berencsi, Racz, Moldovan, Kajzinger, Novak,
Fiilop, Voros, Kovacs, Gyebnar

Meérkozéselemzes:

Pénteken este a Vasas SC-vel jatszottunk edzOmérkdzést, a Pasaréti Sportcentrumban, ahol remek
koriilmények kozott bizonyithattuk tudasunkat, és azt, hogy igenis sokkal tobb van benniink, mint az eddigi, nyari
mérkozések alkalmaval mutattuk.

A jaték nagy iramban kezdéd6tt el, ahol a Vasas jatékosai megprébaltak minket minél hamarabb zavarba hozni, a gyors
letdmadassal, de szerencsére gyerekeink higgadtan, pontosan jatszva, latvanyosan hoztdk ki a labdat, majd abbdl jol épitgettik
tamadéasainkat. A tAmadasunk mellet a védekezésben is sokat javultunk, mert véddink igyekeztek betartani azokat a tanacsokat, illetve
taktikai lehetdségeket, mellyel az ellenfél direkt inditasait jol, valamint hatékonyan lehet megallitani. A fentiek kévetkezménye az lett,
hogy ellenfellink jatékat ellehetetlenitve, majd a stilusunkat megtartva, mar a mérkézés elején némi dominanciat sikertlt kialakitani, ami
latvanyos, dinamikus jatékot eredményezett.

A masodik jatékrészben folénylnk fokozodott, és helyzetet helyzetre alakitottunk ki, de golt nem igazan sikertilt szerezni. A sok
helyzetbél az 50. perc kornyékén mar gol sziletett, egy remek tamadas végén, ahol Novak magabiztosan, higgadtan értékesitette a
lehet6ségét. A folénylink szemmel lathatd volt, és még rengeteg lehetdségiink adddott, de ahelyett, hogy padléra kildtik volna
ellenfellinket, két hibabdl golt kaptunk, és maris vezetett ellenfellink. Gyerekeink igyekeztek javitani az eredményen, de egy pontrigas
végkép eldontotte a meccs sorsat.

Osszegezve: A Fradi elleni mérkézésen mar lathaté volt, hogy gyerekeink az edzdtdbort kipihenve egyre
dinamikusabban, egyre latvanyosabban fognak jatszani, amit ¢ mérk6zésen meg is mutattak, ha pedig a
helyzeteink felét bertigjuk az egy golos vezetésiinknél, akkor még kiiitéses gy6zelmet is arathattunk volna. En
nem bankdédom, mert tudom, az elvégzett munka meghozza a gyiimolcsét, amit a Tatabanya elleni meccsen
megmutatunk.

Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas



U12(°01) felkésziilési mérkozés — 2012.08.10. 9.30 ora
Velence, Topart u.52. - fiives Y4-ed pélya, 5x2m-es kapuk, 10+1 és 8+1 6, 2x30 perc, 30 nézd

Fonix Gold FC (Székesfehérvar) U12 -Tabani Spartacus U12 keret 3-0 (1-0)
G:-

1.félid6: (10+1 £6)
Daradics — Rosdy, Ravel, Ullrich, Knodel - Zalavary, Boksay - Horvath B., P¢li, Szabo - Harsanyi
Cs: Illés, Budai, Bucys, Horvath A., Baji

2. félido: (8+1 16)
I11és — Horvath B., Rosdy, Ullrich, Knodel - Ravel, Boksay - Szabé - Zalavary
Cs: Daradics, Budai, Bucys, Horvath A., Baji, P¢li, Harsanyi

A nyari pihenés utani els6 megmérettetésiinkre egy igen erds csapat ellen keriilt sor. Az edzdtabor 4 napja alatt
elvégzett 6 edzés utan kivancsi voltam, hogy a csapat milyen tartdsr6l ad tanibizonysagot. A két félidot
kiilonb6z6 1étszamban jatszottuk le, mert mi 8+1 fével fogunk szerepelni a bajnoksagban, az ellenfél pedig 10+1
fovel.

A meccs folyaman jatékunkban a kiizdelem mellett prébaltuk jatszani a révidpasszos focinkat. Prébaltuk a széleken kihozni a labdakat
( ezeket gyakoroltuk az edzéseken), de technikai téren még sok hiba csuszott be. Az ellenfél fizikalisan, gyorsasagban és technikaban is
folénk kerekedett. Ebbéli hatranyainkat a kiizdészellemmel prébaltuk kompenzalni., ami nagy érémémre sikerilt is. A masodik félidében
mar sikerilt néhany gélhelyzetet kialakitani az ellenfél kapuja el6tt. Védekezésiink egész jo volt, és viszonylag kevésszer csuszott el. A
meccs elérehaladtaval egyre tobbszdr tudtuk megtartani a labdét, féleg a sajat térfellinkén.

Osszegzés: Kellemes meglepetést okozott szamomra a csapat, hogy ennyi edzéssel a hatunk mogott, egy jo csapat
ellen nem volt ,.tele a gatya”, és batran probaltuk jatszani a stilusunkat. A kiizdés, akaras kitiing volt. Erezhettiik

ezen a meccsen, hogy a késdbbiek folyaman cél a jatékunk pontosabba tétele, gyorsitasa, a poziciok megtartasa €s
a jaték olvasasa (kinek hova kell helyezkednie), hogy az ellenfelek ellen mi diktalhassuk a ritmust.

Gratulalok a Csapatnak a kiizdelemhez ¢és a helyenkénti jo focihoz!
Hajra Taban!

Edz6: Mészaros Zsolt (Gyapi ba’)



