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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

JAKO

Budavir Onkorményzat

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rbél van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrdl épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Csapataink eredményel - 2012. julius 30-t6l augusztus 5-iq:

U16(°97) felkésziilési mérkdzés — 2012.08.02. 16.00 ora
Velence, Topart u.52. - fiives nagypalya, 2x45 perc, 30 néz6

Velence SE U19 -Tabani Spartacus U16 7-3 (5-2)
G: Unyi, Diemer, Menséros

Sovari - Bagdy, Tolvaj, Gallwitz, Krepuska - Lukasz, Feczesin - Szeberin, Diemer, Csicsely - Unyi
Cs: Horvath, Balogh, Mensaros, Hajas, Laczkd, Csillag, Mesterhazy,

Az edz6taborunk hetében két edzémérkdzés szerepelt a programban, az eldzetes tervek szerint a Videoton, és az
MTK korosztalyos csapataival jatszottunk volna. Mivel mindkét klub az eldzetes egyeztetésekkel ellentétben a
héten sajnos lemondta a mérk6zést, igy gyorsan 1j ellenfél utan kellett nézniink. A Velence SE U19-es ifi csapata
felajanlotta a segitségét, igy nem maradtunk ellenfél nélkiil a hétre.

A mérkdzés elején ellenfellink fizikai folénye ellenére, tobbet birtokoltuk a labdat, prébaltuk iranyitani a jatékot. Ellenfellink egy-egy
pontatlan atadasunk utan kontrakbdl veszélyeztetett, de felépitett timadast nem igazan vezetett. J6 volt latni, hogy szervezettebben és
sokkal tudatosabban jatszottunk idésebb ellenfellinknél, még ha az eredmény nem is feltétlenl ezt tiikrdzte, ugyanis a hazaiak minden
hibankat konyortelentl kihasznaltak, és golra valtottak. A félidd kdzepén megint volt egy tizperces periddus ahol beomlott a csapat, és
révid iddn belll tobb golt kaptunk, igy nagyaranyu hazai vezetéssel vonultunk a sziinetre.

A masodik jatékrészben, sokkal kiegyenlitettebb volt a jaték, s6t az utolsé husz percben egyértelmien mi dominaltunk. Ahogy ellenfellink
faradt, Ugy vettlk at az iranyitast, és helyeztiink nyomast az ellenfeliink kapujara. Folénylnket azonban nem sikertilt glokra valtani, igy
maradt a nagyaranyu hazai gyézelem.

Osszegzés:

Jatékban egyaltalan nem maradtunk alul iddsebb ellenfeliinkkel szemben, azonban sajat boriinkon tapasztalhattuk
a serdiild és az ifi korosztaly kozott 1évo tempokiilonbséget. Sokkal nagyobb az iram, emellett a hibakat is sokkal
gyorsabban hasznaljak ki az ellenfelek. Még kell par mérkdzés, amig felvessziik a ritmust, de a bajnoksag
kezdetére szerintem sikeriilni fog.

Hajra Taban!

Edzo6: Deak Zsolt


http://www.tabanispartacus.hu/

U15(°98) felkésziilési mérkozés — 2012.08.03. 16.00 ora
Velence, Topart u.52. - fiives nagypalya, 2x40 perc, 50 néz6

Velence SE U16 - Tabani Spartacus SKE U15 1-12 (0-7)
G: Afonso Miguel(3), Pfeiffer V.(2), Székely, Bayer (2), Zana, Mészaros, Lugosi , Toth (biintet6bol)

1.félid6: Horvath B.(°’97) - Téth, Gyebnar, Pfeiffer B, Laczk6 - Zana, Félix, Bayer —
Mészaros , Pfeiffer.V., Székely

2. félidé: Horvath B.(’97) - Deli, Pfeiffer B.(Gyebnar), Acs - Gazsé, Zana, Lugosi, Bayer —
Morais Mundombe, Afonso, P. Vince (Téth)

Az edzotabor elso felében zajlo edzéseink nagyon jol sikeriiltek. Talan a legnehezebb megtalélni azt az
Osszhangot az erdnlét megszerzése kdzben, hogy a jatékosok ne sériiljenek meg, ne fasuljon be az izomzatuk, ne
szakadjanak meg. Mindemellett az a fizikai munka, amit a mérk6zés elotti 4 napban elvégeztek az egy felndtt
jatékost is probara tett volna.

A mérkbzés jol kezdddott, mert sokat tudtuk tartani a labdat, és hamar meg is szereztilk a vezetést. Ha ilyen lendulettel kezd mindig a
majd a csapat, amely pillanatok alatt dsszetorheti az ellenfelet, az nagyon nagy pszichikai nyomast tesz majd az ellenfelekre a
mérkzések tovabbi részében. Egy-két gl utdn mar prébaltunk olyan dolgokat gyakorolni, amely még a késébbiekben lesz a tanulas
része, s ezekt még nem is igazan sikerllt megvalositani, de muszaj kicsit mar eréltetniink azt, amivel késébb mérkézéseket szeretnénk
nyerni. A csapat nagy része jol jatszott, és élvezte a focit, és azt a tudasbeli kilonbséget is, ami lathatd volt a két csapat kozott.
Messzemen( kovetkeztetéseket nem szabad levonni a mérkézésbdl, de buszkék lehetiink a jatékunkra, mert rengeteg tanult elemet
tartalmazott, stilust, egyéni képzettséget, jatékot, akaratot és dnbizalmat, nem pedig nagyképliséget! Gratulalok!

Hajra Taban!
Edz6: Bardi Kristof

U13(°00) felkésziilési mérkozés — 2012.07.31. 10.00 ora
Velence, Topart u.52. - fiives %-ed palya, 7m-es kapuk, 10+1 6, 2x35 perc, 30 néz6

Tabani Spartacus — Videoton FC 1-6 (1-0)
G: Berencsi

Kapus: Kollath
Jatékosok: Bebdk, Szipdcs, Gallwitz, Pray, Lovass, Berencsi, Hutter, Kajzinger, Novak,
Voros, Kovacs, Moldovan, Hantai, Gyebnar, Pap

Meérkozeselemzes:

Szerdan, a velencei edzdtabor keretein beliil, fogadtuk a Videoton Ul3-as csapatat, ahol egy kiemelt
csoportban szerepld ellenféllel szemben mérhettiik 6ssze tudasunkat, kétszer harminc6t perc alatt.

A mérkdzeés elso félidejében remekdl jatszottunk, amellyel megleptiik ellenfeliinket, igy a félidé teljes ideje alatt iranyitasunk alatt
tartottuk a jatékot. A videotonos gyerekeket leginkabb védekezéslink zavarta meg, mert a labda felé torténd védekezéslink
kovetkeztében nagyon sokszor llitottuk lesre, illetve nagyon sokszor futottak lesre ellenfeliink csatarai, kozéppalyasai. Tamadasban is
igyekeztiink stilusosan jétszani, ami az elsé 10 percben nem igazan sikertlt, mert a labda észnélkili elére passzoldsa, valamint a sok
felrigott labda miatt nem alakult ki jaték, igy a fizikai oldala er8s6détt a jatéknak, amiben mi fizikai méreteinkbdl adédéan nem igazan
kertiltlink folénybe. Az emlitett 10 perc utan egy kicsit megnyugodtunk, melyhez szikséges volt a ellenfellink zavarodottsaga, amit
védekezéstink okozott, illetve az a tény, hogy gyerekeink tlirelmesen labdajératas utan igyekeztek inditani a tamadékat, igy kdnnyebben
tudtunk helyzeteket kialakitani. A félidé k6zepén mar mi voltunk folényben, és egy Berencsi bomba utdn mar nélunk volt az elény, amit a
félid6 végéig sikerllt megtartani.

A forduléds utén 8 perc alatt elintéztiik magunkat, mert tortént ugyanis, hogy e par perc leforgésa alatt harom gélt kaptunk, mely
tejes mértékben Osszezavarta gyerekeink fejét, ami nem csoda, hiszen a mérkézés képébdl nem kdvetkezett ez a gyors forditas, de egy
eladott labda, valamint egy kapusrdl kipattan6 labda sajat emberiinkre pattant, onnan, pedig a kapunkba vagodott, ami megtorte a
hitiinket. A helyzetiinket csak tovabb rontotta, hogy a Videotonban jatszd bal oldali tamadd fizikai erejét kihasznalva, tankként robogott
végig a palyan, amivel nem tudtunk mit kezdeni. E ketté gond aztan ranyomta a bélyegét a tovabbi jatékra, hiszen mi igyekeztiink
futballozni, amit mér a faradsag, illetve a az ebbdl kdvetkezé pontatlansag miatt, ellenfellink kontra jatékra rendezkedett be, és a
megszerzett labdakat a bal szélsének adva, vartak, hogy kapuig rohanjon, és gélokat szerezze. Sajnos a faradsaggal, illetve elelnfeliink
balszéls6jével nem tudtunk mit kezdeni, igy a mérk6zés eredménye nem tiikrdzte hiien a két csapat kdzotti kiilonbséget.



Osszegezve: Az elsé félidei jatékbol lehet épitkezni, de a masodik félidében elkovetet két hibankat, pedig nem
szabad tobbet el elkdvetni, mert e két hiba lelkileg eldontotte a mérkdzést, sorsat. A kovetkezd meccseken a
pozitivumokra tdmaszkodva kell futballozni, és akkor minden rendben lesz.

Hajra Taban!
Edzo6: Helm Tamas

U13(°00) 2.felkésziilési mérkoézés — 2012.08.02. 10.30 6ra
Velence, Topart u.52. - fiives ¥%-ed palya, 7m-es kapuk, 10+1 {6, 3x25 perc, 40 néz6

Tabani Spartacus - MTK U12 2-8 (1-2, 1-3, 0-3)
G: Novék (2)

Kapus: Kollath
Jatékosok: Bebok, Szipdcs, Voros, Pray, Lovass, Racz, Berencsi, Kajzinger, Novak, Fiilop,
Hutter, Moldovan, Kovacs, Pap, Gyebnar, Hantai

Meérkozéselemzes:

Az edzotabor 5. napjan, 6 edzéssel a hatunk mogott, jatszottunk az MTK U12-s csapataval, ahol tudtuk,
hogy nehéz dolgunk lesz a frissen érkezd ellenfeliikkel szemben.

A harom harmadra osztott jatékidd elsé 50 percében méltd ellenfelei voltunk NBI-es ellenfeliinknek. A szerda edzémeccshez
hasonldan a védekezéslink zavart okozott ellenfeliink jatékaban, hiszen &k sem talaltak fogast a rajtunk, mivel az 6sszes probalkozasuk
leshelyzet miatt elhalt, igy a gyors tdmadok nem igazan tudtak fizikai adottsadgukkal. Igaz, a vezetést az MTK szerezte meg, de egy
pontrugast kovetden egyenliteni tudtunk, ami hitet adott szamunkra, és a labdabirtoklas teljes mértékben a mi oldalunkra billent at, és
tobb kecsegetetd I6vésunk is volt, illetve helyzetlink, de hol nem talaltuk el a kaput, vagy ellenfellink kapusa védet nagy bravurral.

A masodik harmadban jol indult a jaték, és tovabbra is tobbet birtokoltuk a jatékszert, és mezényben latvanyos dolgokat
produkaltunk, de helyzetig nem igazéan jutottunk el, valamint a I6vések elékészitetlendl hajtottak végre gyerekeink, igy a labdék elszalltak
a kapu mellett, folott, vagy erétlentl a kapus 6lébe haltak el. A mezényben mutatott labdabirtoklasi folénytnket kihasznélatlanul hagytuk,
valamint azt a hibat is elkdvettlik, hogy rossz szituaciokban vesztettiik labdat, mellyel az MTK tamadai ligyesen éltek, és harom golt
szerezve elléptek téllink. A harmadban még siker(lt egy szépitd golt szerezni, Novak révén, aki egy szdgletbdl kipattano labdat kapasbdl
kapura bombazott, mely I6vést mar nem tudta védeni az MTK-s haldér.

A harmadik jatékrészre mér kijott a faradsag, és az eredmény tudataban is lelkileg, illetve fizikalisan is, csak a tulélésre ment a
klizdelem a jatéktéren, hiszen gyerekeink tabor alatt felgyllemlett energia hidny kévetkeztében mar csak kiszkddétt a palyan. A
mérk6zés ritmusa teljesen lelassult, illetve mind a két csapat pontatlanul jatszott, de ennek ellenére is az MTK harom gdllal tovabb
novelte vezetését.

Osszegezve: En ugy gondolom, hogy az els6 6tven perc jatéka a mérvado, hiszen ott még viszonylag
frissebben mozogtak gyerekeink, és ahol remekiil futballozva felvették a versenyt az MTK csapataval.
Természetesen, az edzOtabor okozta faradsdg még a jovo hét kozepéig is kihathat, majd utana folyamatosan
frissebbek lesznek gyerekeink, €s a pontossag, valamint a gyorsasag visszatér a labakba, igy eredményesebbek is
lesziink.

Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas

U13(°00) 3.felkésziilési mérkézés — 2012.08.04. 10.00 6ra
Velence, Topart u.52. - fiives %-ed palya, 7m-es kapuk, 10+1 6, 2x35 perc, 40 néz6

Tabani Spartacus — III. Keriilet TUE 4-6 (3-2)
G: Hutter (2), Novak, Berencsi

Kapus: Kollath
Jatékosok: Bebok, Szipdcs, Vords, Pray, Lovass, Berencsi, Hutter, Kajzinger, Novak,
Moldovan, Kovacs, Gyebnar, Pap, Hantai



Meérkozeéselemzes:

A velencei edz6tabor zarasaként harmadik edzOmérkdzésiinket jatszottuk a III. Keriilet TUE csapataval,
ahol reméltem, hogy egy gy6zelemmel fejezhetjiik be jol sikeriilt tdborozast.

Az elsé félidben mar latszott, hogy gyerekeink lababan mar tobb foglalkozas faradsaga gyllemlett fel, mivel nagyon lassan
jarattuk a jatékszert, illetve nagyon pontatlanok voltunk, igy nehéz dolgunk volt mind tdmadasban, mind védekezésben. A mérkzésképe
ennek ellenére kiegyenlitettnek latszott, ahol talan a nekiink volt tdbb helyzetlink, lehetdségiink, ami a 10 percben gélla érett, hiszen
Hutter révén megszereztiik a vezetést. Vezetésiink tudataban egy kicsit feledni tudték gyerekeink faradsagukat, de ellenfeliink egyenlité
gdlja ujra nyitotta tette a meccset. Szerencsére még volt annyi erénk, hogy magunkhoz ragadjuk a kezdeményezést, és ugy tlnt, hogy a
jaték dinamikusabba valasat ellenfellink nem tudja lereagalni, hiszen a 30 percre 3-1 valtoztattuk az eredményt, ami a vezetéstinket
jelentette. Magabiztos vezetésiinket a szlinet elétt egy perccel egy Ujabb vendég gol zavarta meg, ami mar elére vetitette a masodik
jatékrész nehézségeit.

A masodik félidében hidba vezettink, mert ellenfellink frissebb fizikai allapota az idd elérehaladtaval egyre nyomasztobba valt,
aminek kdvetkeztében elészor atvették a mérkdzés iranyitasat, majd a vezetést is. Ellenfellink két géljara még tudtunk vélaszolni, és
lelkileg elhittlik, hogy mi is fordithatunk, de a Ill. Kerllet 6todik goljara csak kihagyott helyzetekkel tudtunk valaszolni, majd a vége el6tt 4
perccel bekdvetkezd hatodik Kerilet gol méar elddntétte a mérkézés sorsat.

Osszegezve: Sajnos a mérkdzés elején, amikor még fizikailag nem késziiltiink el az erénkkel nem sikeriilt
olyan megnyugtatd elényt szerezni, ami a végjatékra kitartott volna, illetve ellenfeliink 6todik golja utan
kihagytuk helyzeteinket, melyek értékesitésével talan megfordithattuk volna a meccs eredményét. Az nyugtasson
minket, hogy a munkat mindenki becsiilettel elvégezte, és ennck meg lesz az eredménye az Oszi bajnoki
mérkdzéseken. Ha frissebbek lesziink, akkor ilyen mérkdzéseket megnyerjiik. Gratuldlok az elvégzett munkahoz!

Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas



