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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

Budavir Onkorményzat J \

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rb6l van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrol épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Tartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést!

Csapataink eredményei - 2014. februar 17-tol 23-iQ:

U17A(97/°98) 5. felkésziilési mérkozés - 2014.02.21. 19:00 ora
XII.Csorsz u.2-4., Koltai Jend Sportkézpont - miifiives nagypalya, 2x40 perc, 15 nézd

Hegyvidék UFC (Gerrzo Kft.) U19 — Tabani Spartacus 7-2 (3-1)
G: Diemer, Polonyi
Golpassz, el6készités: Laczko (2)

Horvath - Surnyak, Polonyi, Siklési, Vas - Gyuracz, Lukasz, Laczkd — Unyi, Kenyeres, Diemer
Cs: Kakuszi, Kablawi

Meérkozéselemzeés:

Pénteken jatszottuk a le utols6d gyakorld mérkdzésiinket a Hegyvidék UFC ellen, ahol az U17-es csapat,
helyet az U19-es korosztallyal talaltuk magunkat szembe, akik a BLSZ U19-es bajnoksag 4. helyén varjak a tavaszi
idényt.

Sajnos, a korosztalyvaltozads meglepett minket (U17 helyet U19), ami rendkivil negativ médon hatott csapatomra, hiszen az
elézetesen kdnnyebb mérkézésnek gondolt talélkozd a fejekben mentélis kiengedést okozott, igy a kezdeti hatalmas tempoban nagy
pontatlansag jellemezte fiaim jatékat. Nem az iram felvétele volt a gond, hanem az dsszpontositas hinya, mely sorozatos labdaeladésokat
eredményezett, amibdl kaptunk az elsd féliddben 3 golt, és elment a mérkézés. Tulajdonképpen az elsd jatékrész azzal ment el, hogy
probaltak jatékosaim pontositani a jatékot, de az eladott labdakbdl kapott gélok telies kdoszt okoztak a fejekben, igy a védekezésiink
szétesett, a jaték nagy terlleten zajlott, amit ellenfeliink remekiil hasznalt ki, akar 8-10 gdlt is kaphattunk volna.

A masodik félidére valamelyest sikeriilt rendezni a sorokat, de gyerekeink nem tudtak magukat abba a teljesitmény zénaba
belevinni, amivel eredményesen, és hatékonyan jatszhattak volna. A masodik 45 percben a faradni latsz6 ellenféinek sikertlt még egy golt
bejuttatni a kapujaban, de a labdaeladasok Ujabb kontra gélokat eredményeztek, és 6tgdlos vereséget szenvedtlink.

Osszegzés: A mérkdzés nagy tanulsag, és utra valo az eldttiink 4116 bajnoksagra nézve. Egy mérkdzésre sem
szabad ugy kimenni, hogy fejben lejatszottnak tekintjiik az el6ttiink all6 megmérettetést, mert konnyen poérul
jarhatunk. 15 bajnoki fordulo, 45 pont, melybdl sokat meg kell szerezni, ha bajnokok, vagy akar dobogdsok akarunk
lenni. Jon majd kénnyebb, és jon majd erds ellenfél, de nekiink mindenki ellen a legjobb jatékunkat sziikséges
mutatni, védekezésben, tamadasban egyarant. Minél tobbszor tudunk 100%-ot hozni a bajnokikon, annal elérébb
tudunk majd végezni. A f6 proba rosszul sikeriilt, de kovetkezik a 15 felvonasos eldadas, ahol mar minden ¢€lesben
megy. Késziiljetek!


http://www.tabanispartacus.hu/

MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG U-17 Il.oszt. Kozép A. csoport

A bajnokség 6szi végeredménye:

Csapat neve: Mérk. | Gyéz. | Dont. | Ver. Létt g6l | Kapott gol Pont
1. | TASK Tatabanya 15 12 1 2 90 19 37
2. | Airergy FC 15 11 1 3 34 16 34
3. | Tabani Spartacus 15 11 0 4 51 37 33
4. |Vac VLSE U16 15 10 3 2 49 24 33
5. | BKV Elére SC 15 9 2 4 39 31 29
6. | Szent Istvan SE-OTP Bank 15 8 0 7 47 41 24
7. | Vasas Kubala Akadémia U16 15 7 3 5 36 22 24
8. | Szolnoki MAV Utanpdtlas 15 7 1 7 31 24 22
9. |REACSI 15 6 4 5 22 20 22
10. | lll.Keriileti TVE 15 6 3 6 41 31 21
11. | Siéfoki Banyasz SE 15 5 3 7 38 45 18
12. | Csepel FC 15 4 4 7 38 43 16
13. | Soroksar SC 15 4 1 10 31 48 13
14. |UTE U16 15 3 2 10 24 52 11
15. | Monori SE 15 2 2 11 17 58 8
16. | Budadrsi SC 15 0 0 15 8 85 0

Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas

U17B keret (°97/°98) Dr. Lakat Karoly Utanpotlas Emléktorna - 2014.02.22. 09:00 6ra

Tatabanya, Sagvari Endre u. 9., Foldi Imre Sportcsarnok — fedett, parkettas, 40x25m-es két oldalan palankos
kispalya, 3x2 m-es kapuk, 5+1 f6; 1x24 perc, 50 nézd

A TASK Tatabanyatol kaptunk meghivast erre a teremtornara, melyen a kovetkezd csapatok vettek részt: TASK-
Tatabanya, Dorog, Gyirmot, [ll.ker. TUE, UTE, Tabani Spartacus.

A tornan részt vevo keret:
Soévari - Mensaros, Kuzder, Vass, Téth, Bagdy, Molnér V., Vladar

Felallasi Forma: 1-1-3-1

Mérkozések:

I11. Keriileti TVE - Tabani Spartacus 2-0
G: -

Nagyjabol egyforma képességli csapatok csatajabdl, a helyzeteit jobban kihasznald egydttes nyert.

Tabani Spartacus - Gyirmot SE 2-2
G: Vass, Kuzder

Remek kiizdészellemmel, a passzolds focit prébalta jatszani a csapat, a fizikai folénnyel szemben. Kétszer is vezettiink, de a kés@bbi torna
gy6ztes vissza tudott j6nni a meccsbe.

Csoportukban a 3.helyen végeztiink, igy a helyoszton az 5. helyért jatszhattunk.

Helyoszté mérkozés az 5. helyért:
Tabani Spartacus - UTE 0-6

A helyosztora az eléz0 mérkdzés utan kb. 5 perccel kerlilt sor. Ez meglatszodott a teljesitménylnkén, mert az akaras ugyan meg volt, de a
labak mar nem gy mentek elére, mint ahogy kellet volna. Az ellenfél gyézelme megérdemelt volt., igy végiil a 6. helyen végeztiink.



Osszegezve:

Az egész torna soran nagy akarattal, de pontatlanul jatszottunk. Ilyen kis teriileten az apr6 technikai hibdk is
veszélyes helyzetet teremtenek az ellenfelek szamara. A jatékunkat gyorsitani kell, hogy a labdartigdsnak a
technikai része dominaljon a focinkban. A hozzaallds jo volt, de a szlikos keret miatt, elfaradtunk, és ez a
jatékunkon meglatszodott. A jovoben a megfeleld mentalitdshoz fel kell zarkoznia a filozéfidnknak megfeleld
focinak is, de ehhez sok, koncentraltan végig dolgozott edzést kell elvégezni.!

Gratulalok a csapatnak az egész Tornan mutatott mentalitasahoz!

BLSZ IFJUSAGI BAINOKSAG U-17 (97)

A bajnokség 6szi végeredménye:

Csapat neve: Mérk. | Gy6z. | Dant. Ver. L6tt gbl | Kapott gol Pont
1. |UTE 11 9 2 0 121 11 29
2. | Ferihegy-Vecsés 13 9 2 2 56 30 29
3. | Pénzigyér SE 12 9 2 1 35 15 29
4. | Févarosi Vizmiivek SK 11 7 1 3 50 33 22
5. | Szent Istvan SE 12 7 1 4 37 34 22
6. | Ujpesti Haladas 10 6 1 3 25 19 19
7. | Tabani Spartacus 12 6 0 6 59 33 18
8. |Il. Keriilet UFC 12 6 0 6 58 42 18
9. |Kelen SC 12 5 1 6 37 24 16
10. | Gloriett SE 11 5 0 6 39 60 15
11. | Budakeszi LA 9 4 2 3 34 37 14
12. IMLTC 12 4 0 8 45 31 12
13. | Gerrzo Kft. (Hegyvidék UFC) 13 3 0 10 27 73 9
14. | Ferencvérosi FC 11 2 1 8 26 53 7
15. | Budatétény SE 12 2 1 9 14 66 7
16. |Inter CDF SE 9 0 0 9 4 106 0
Hajra Taban!

Edz6: Mészaros Zsolt (Gyapi ba’)

U15(°99) 4. felkésziilési mérkozés — 2014.02.22. 11:00 éra
II.Pasaréti ut 11-13., Vasas SC Sportcentrum — miifiives nagypalya 2x40 perc, 30 néz6

Vasas Kubala Akadémia ,,Pasarét” - Tabani Spartacus 1-2 (0-0)
G: Lattes (2)

Orczy - Rosdy, Lattes, Gyorkos, Bir6 - Jobbagy, Horvath - Kovacs, Kulcsar,Ludvig - Petry
Cs: Toth, Nagy, Arendt, Sztrkacs

A csapat elérkezett a harmadik felkésziilési mérkdézéséhez, amely a kozelgd bajnoki rajt el6tt fontos eréfelmérd volt.
Mindenki egészséges ¢és jatékra kész volt, ami végre lehetdvé tette, hogy tobb helyen is frissitsiink a meccs alatt.

A jaték tulnyomd tébbségében a mi akaratunk érvényesiilt, jobban jatszottunk ellenfellinknél, amely sajnos csak helyzetekben mutatkozott
meg, ragott gdlokban nem. Az 6ltéz6ben mindenkinek személyesen elmondtam, hogy mi a feladata, és csapat szinten is adtam
instrukciokat, amit nagy szézalékban kaptam vissza a palyan. Az elsé félidé kapkodd jatékkal kezddd6tt, de rogton a mérkézés elején oriasi
golhelyzetlink akadt, amit sajnos nem sikertlt kihasznalni. Ennek ellenére a filk tovabbra is Osszeszedetten jatszottak, veszélyes
tamadasokat vezettek. A félidé kdzepe tajan kicsit visszaesett az addigi tempo, érthetetlendl kapkodova és pontatlanna valt a jatékunk.
Mindenki a bonyolult megoldast probélta eréltetni az egyszeriibb, kénnyebb passzok helyett. A védelem is egyre tdbbet bizonytalankodott,
de szerencsére az ellenfél nem tudta kihasznalni a hibainkat igy gél nélkili dontetlennel zarult a negyven perc.

A masodik jatékrészben is dominaltunk, de itt - féleg az elején - nem a megszokott jatékunkat jatszottuk. Ismét kapkodtunk, mindenki maga
akarta megoldani a szituaciokat, egyénieskedtink. Ellenfellink mar-mér f6lénybe kerllt, amikor is egy szdglet utdn megszereztik a
vezetést. Ez lokést adott a fiuknak, kicsit mindenki megnyugodott és nem sokkal késébb egy paradés szabadrugas gollal ndveltik
elénylinket. Az utols6 husz percre eléggé elfaradtunk, mar csak ivelgettiik el6re a labdat és ész nélkiil futkaroztunk eldre, ahelyett, hogy a
biztos elény birtokaban tartottuk volna a labdat. A hajraban ellenfeliink egy szdgletet kivetden szépitett, beallitva a végeredményt.



Osszegezve:

A jaték képe alapjan megérdemeltiik a gy6zelmet, voltak nagyon jo egyéni teljesitmények és csapatként is sokaig jol
jatszottunk. A latott hibdkat a mérkdzés utan elemeztiik és dolgozunk azok javitasan. Remélem most szombaton is
hasonl¢ jatékra (és akar eredményre) lesziink képesek.

Hajra Taban!

MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-15 l.oszt. Nyugati csoport

A bajnokséag 6szi végeredménye:
Csapat neve: Mérk. | Gyéz. | Dont. | Ver. L6tt g6l | Kapott gl Pont
1. | Vasas Kubala Akadémia 15 12 2 1 68 13 38
2. | Ferencvarosi TC 15 12 1 2 73 13 37
3. | Paksi FC 15 11 2 2 56 20 35
4. | Gyé6ri ETO FC 15 10 3 2 60 16 33
5. | Puskés Akadémia Felcsut 15 10 3 2 40 15 33
6. | lllés Akadémia-Haladas 15 9 2 4 59 26 29
7. | PMFC-Matias 15 8 2 5 46 26 26
8. | ZTE Akadémia 15 6 1 8 30 28 19
9. | Goldball’'94 FC SE 15 6 1 8 34 40 19
10. | Siéfoki Banyasz SE 15 4 2 9 18 45 14
11. | SC Sopron 15 4 2 9 28 56 14
12. | Videoton FC 15 4 1 10 17 61 13
13. |UTE 15 3 2 10 19 37 11
14. | Gyirmét SE Gyér 15 3 2 9 21 48 11
15. | Tabani Spartacus 15 3 2 10 14 45 1
16. | Tolle UFC Szekszard 15 1 0 14 15 109 3

Hajra Taban!

Helyettesitd edz6: Zold Péter

Edzd: Kortvélyesi Istvan

BLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG U-15 (99)

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat neve: Mérk. | Gy6z. | Dont. | Ver. L6tt gol | Kapott gol Pont
1. | lkarus BSC 9 7 0 2 32 20 21
2. |ll.Kerllet UFC 9 6 1 2 62 20 19
3. | Gerrzo Kit. (Hegyvidék UFC) 9 6 1 2 59 20 19
4. | Ujpesti Haladas 9 5 2 2 37 18 17
5. |Vasas Kubala Akadémia 9 5 1 3 42 16 16
6. |Budafoki LC 9 4 2 3 36 24 14
7. |Kelen SC 9 3 3 3 41 21 12
8. | Tabani Spartacus 9 2 0 7 15 45 6
9. |Angyalfoldi SI 9 2 0 7 12 61 6
10. |BVSC-Zuglé 9 0 0 9 0 9N 0
Hajra Taban!

Edz6: Deak Zsolt és Kortvélyesi Istvan

U14(°00) 5. felkésziilési mérkozés - 2014.02.22. 11:00 6ra
XI. Kénai tt 2-4., Ujbuda Sportcentrum - miifiives nagypalya, 2x40 perc, 40 néz6

MTK U13 — Tabani Spartacus 6-0 (3-0)
G: -



Verseghi - Gallwitz, Fekete, Panait, Horvath - Leiner, Lovass - Novak - Zsidek, Balogh, Pacskovszki
Cs: Kollath, Szekeres, Bebok, Hutter,

Szombaton az MTK U13-as csapatdhoz latogattunk a soron kdvetkezd felkésziilési mérkdzésiinkre. Sajnos a
felkésziilés végére kicsit elfogytunk, a héten tobben is betegséggel illetve sériiléssel bajlodtak ezért elég tartalékosan
alltunk ki az utols6 egyben a legkeményebb felkésziilési mérkdzésiinkre.

Az elsd jatékrészben prdbaltuk felvenni a versenyt ellenfellinkkel, megprébaltunk mar az ellenfél térfelén labdat szerezni, ami tdbbszor
sikerllt is &m igazi gdlhelyzetet nem sikerilt kialakitanunk. Ellenfeliink ezzel szemben minden hibankat kihasznalta, igy haromgolos
elénnyel vonulhattak a szlinetre.

A masodik jatékrészre, teljesen szétesett a jatékunk, nem tudtuk megfeleléen szikiteni a terlletet, tul nagy teret adva ezzel ellenfellinknek a
tamadasra. A hazaiak ezt ki is hasznéltak, tobb helyzetlket is golra valtottak melynek kdszonhetéen magabiztos gy6zelmet arattak.

Osszegzés:

Sajnos alapembereink nélkiil nem tudtunk olyan jatékot nytjtani, mint a felkésziilés elején. Barmelyik csapat
¢letében benne van, hogy végigsdpor egy betegséghulldm a kereten, de a betegségeken kiviil mas is hatraltatta a
felkésziilésiinket. Volt aki elutazott, de volt olyan is aki szimplan csak nem jott egész héten edzésre. Sajnos ezen a
szinten ez nem fér bele. Hidba a gondosan Gsszeallitott felkésziilés, hidba dolgoznak jol az edzésen a gyerekek,
hiaba kot le az ember egyre erdsebb ellenfelekkel edzomérkdzést, ha minden héten valaki elmegy egy hétre, vagy
tobbre is a csapatbol. A szakmai munkat nekiink szakembereknek kellett az elsd osztaly szinvonalahoz igazitani,
azonban az, hogy a gyerekek elegendé szamu edzésen jelenjenek meg, ebben a korosztalyban még kiviil esik sajnos
az edzd hatokorén. ..

MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-14 l.oszt. Nyugati csoport

A bajnoksag dszi végeredménye:
Csapat neve: Mérk. | Gyéz. | Dont. | Ver. Létt g6l | Kapott gol Pont
1. | Gy6ri ETO FC 15 14 0 1 85 12 42
2. | Ferencvarosi TC 15 11 2 2 65 21 35
3. | Vasas Kubala Akadémia 15 10 3 2 49 24 33
4. | Puskas Akadémia Felcsut 15 10 2 3 49 22 32
5. | lllés Akadémia-Haladas 15 10 1 4 64 34 31
6. | Videoton FC 15 9 2 4 45 21 29
7. | PMFC-Matias 15 8 1 6 42 21 25
8. |UTE 15 7 1 7 47 41 22
9. | SC Sopron 15 6 3 6 46 37 21
10. | Siéfoki Banyasz SE 15 6 3 6 18 27 21
11. | Gyirmot SE Gyér 15 3 3 9 21 59 12
12. | Tolle UFC Szekszard 15 3 2 10 18 42 11
13. | Paksi FC 15 3 1 11 16 43 10
14. | Goldball’'94 FC SE 15 2 3 10 19 61 9
15. | ZTE Akadémia 15 2 2 11 26 83 8
16. | Tabani Spartacus 15 1 1 13 13 75 4

Hajra Taban!
Edzd6: Deak Zsolt

U13(°01) 3. felkésziilési mérkdzés — 2014.02.19. 18:30 6ra
IV.Tabor u., régi Chinoin palya - miifiives nagypalya, 7x2 m-es kapuk, 1+10 6; 3x25 perc, 30 nézd

A patinds UTE csapatatol kaptunk meghivast egy felkésziilési meccsre. A mérkdzés érdekessége az volt, hogy most
elészor jatszottunk nagypalyan, 11:11 ellen. Az id6jaras nem volt kegyes hozzank, mert a derbi ideje alatt szakadt
az eso.

UTE - Tabani Spartacus 1-1 (0-0, 1-0, 0-1)
G: Balogh

Farkas - Szab¢ E., Rosdy, Ullrich, Gregor - Bartha, Boksay - Kajzinger, Erdei, Kovacs - Balogh
Cs: Abdullah, Horvath, Szab6 B.



Szokasos rovidpasszos jatékkal kezdtik a meccset, de ez a foci tllsdgosan a mi térfeliinkre korlatozédott. Kissé pontatlanok és kissé
félénkek voltunk. A védekezéslnk a kdzéppalya belsé részén szellés volt, ezért nagy teher harult a védelminkre, azonban az UTE-t
sikerilt ebben a harmadban megakadalyozni a gblszerzésben

A 2. harmadban kiegyenlitett lett a jaték képe. Sikerllt a széleket is bevonni a jatékba, tobb volt a szélességi elmozgas,és nem siettettiik a
tamadasokat. A palya méretéhez, és a létszamhoz is kezdtlnk alkalmazkodni. Tébbet tamadtunk, igy azonban jobban kinyiltunk és az
ellenfélnek lehetésége nyilt a kontrakra. Ezen akciok kozul egyet gdlra valtottak. Erre mi nem tudtunk valaszolni, pedig a lehetéségeink
megvoltak.

A 3. harmadban atvettiik a jaték iranyitasat, tdbbnyire az ellenfél térfelén ment a foci. Jol forgattuk az oldalakat, igy tobb Iétszamfdlényes
helyzetet is sikertilt kialakitani. Ezek sokaig kihasznalatlanul maradtak. A Csapaton latszott az akaras, oriasi elannal kiizdottek a sracok. A
hajtasnak meg is lett a gyimalcse, és a meccs vége el6tt nem sokkal sikertlt egyenlitenink, sét még a gy6zelemre is volt esélylink. De
végll maradt az 1-1.

Osszegezve:

Az elsé nagypalyas mérkdzésiink jol sikeriilt. Egy erds ellenfél ellen, rovid akklimatizalodast kévetden, nagyon
sz¢ép focit jatszottunk. Megprobaltuk felépiteni a tamadasokat, sok oldalvaltassal. Nem siettettiik a jatékot, az egyéni
¢s a csapatjatékot probaltuk 6tvozni. A védekezésilinkre azonban nagyobb hangsulyt kell fektetni. Sokkal jobban kell
figyelni egymas mozgésat, és tobbet kell kommunikalni. A Csapat akarasa, és hozzaalldsa nagyon jo volt, lehetett
latni, hogy hisznek a gy6zelemben és ennek megfelelden jatszanak.

Gratulalok a Csapatnak az egész meccs soran mutatott jatékhoz, mentalitasahoz és az elért
eredményhez!

Hajra Taban!

Edz6: Mészaros Zsolt (Gyapi bd)

U12(°02) TASK Tatabanya utanpétlas teremtorna - 2014.02.23. 13:00 6ra
Tatabanya, Sadgvari Endre u.9., Foldi Imre Sportcsarnok — fedett, parkettas, 40x25m-es két oldalan palankos
kispalya, 3x2 m-es kapuk, 5+1 {6; 1x18 perc,120 nézd

A tornan résztvevo keret:
Mihalyi - Rosdy, Konrad, Hatvany, Horvath, Varga
Cs: Bucys — Bodor, Bodor, Ravel, Szél, Baji

Meérkozések:
Papa LC - Tabani Spartacus SKE 5-0
G: -

Tabani Spartacus SKE — Tatabanya TASK 1-0
G: Baji
Golpassz: Bodor Marton

Tabani Spartacus SKE — III. Kertileti TUE 0-3
G: -

Helyoszté az 5. helyért:

Tabani Spartacus SKE — Dunatjvaros SI 3-0
G: Horvath, Rosdy, Varga

Golpassz: Varga, Hatvany

A torna meérkozései osszesitve: 4 2-2 4-8



Osszegzés:

Remek mérkézéseken edzddhettiink a hétvégén Tatabanyan. Rosszul kezdtiink, mégis jol érezhettiik magunkat. Az
els6 mérkdzésen megsemmisitd vereséget szenvedtiink. Hidba melegitettiink be, kezdtiilk nem rosszul a meccset, a
bekapott golok megzavartak a fitkat. Ezt a hidnyossagot ki kell néniink, tal kell rajta [épniink. Erre mindenki képes.
Aki mégsem, azt hiaba, tévesen valasztottam a kiemelt csoportunkba. A jatékosoknak minden, a csapattal toltott
pillanatban fontos szerepiik van. Szerintem ennek megfelelni egy élmény. A tarsasag erejét mutatja, hogy ismételten,
a rosszabb kezdés utan remek focit mutattunk be. A hazigazdakat paradés jatékkal multuk feliil. Igaz, sok teriiletet
hagytak nekiink. Tamadasaink szépek, néha tal szépek voltak. Arra gondolok, az 1-0-4s eredmény nem tiikrozi hiien
a jaték képét. A Keriilet ellen is tigy érzem szépen jatszottunk. Ok még mindig jobban tudjak ebben a korosztalyban,
hogyan koénnyebb nyerni. Szép nap lesz csapatunk életében, mikor hamarosan eredményben is tallépiink rajtuk. A
dunatijvarosi sracokat mar nem csak jatékban, gélok szaméban is feliilmaltuk. Kiilén 6rém, milyen szép golokat
ragtunk az egész tornan. Egyre magabiztosabb befejezéseket, Iovéseket lathatunk a gyerekektol.

Hajra Taban!

Edz6: Kiss Zoltan

U11(°03) felkésziilési mérkdzés - 2014.02.19. 17:00 6ra
XII. Csorsz u. 2-4., Koltai Jend Sportkézpont — 40x20m-es miifiives palya, 5x2m-es kapuk, 6+1 6, 2x30 perc,
17 nézd

Hegyvidék UFC B - Tabani Spartacus U1l 6-3 (2-1)
G: Felhds, Thorpe, Clemer )
Golpassz, elokészités: Gubanyi-Kléber, Thorpe, Arpad

Kapusok: Mihalik, Koronics, Vincze
1.sor: Tarik, Markovits — Arpad — Thorpe, Gubanyi-Kléber — Felhds (Simon)
2.sor: Péli, Bandar — Czagany — Zalavary, Kolozsvary — Clemer (Simon)

Az 1jév eleji tornak utan ismét edzémeccset jatszottunk a Hegyvidék UFC B csapata ellen. A keddi napra tervezett
Biatorbagy elleni meccsiinket 1étszamproblémak miatt lemondta az ellenfél, igy ezen a mérkdzésen a teljes csapat
részt vett, kivéve a betegséggel, sériiléssel bajlodokat. Utdbbiaknak ezuton is kivanok jobbulést, varjuk ket vissza!

A mérkdzés elétt hangsulyosan végigvettiik, hogy mik azok a csapat és egyéni célok, amiket a jaték soran fokozottan meg kell valositani a
gyerekeknek. A csapat szamara a legfontosabb az volt, hogy minél tdbbet alkalmazzuk az edzéseken gyakorolt labdakihozatalokat, jol
hajtsuk végre a helyezkedéseket, valamint igyekezzlink nyugodtan, higgadtan felépiteni a tamadasokat, a felesleges rohanast kikiiszobdlve.
Védekezésben pedig nagyobb hatarozottsadgot, nagyobb keménységet kértem a gyerekektdl. Az altalam kérteknek a filk tébbnyire
megfeleltek, lathatéan igyekeztek észben tartani az elhangzottakat, aminek kdszonhetéen a mérkézést a kezlnkben tartottuk.
Védekezésben f6leg a csatar-irdnyitd poszton voltak nehézségeink, aminek eredményeképpen védéink rendre nehéz helyzetbe kertiltek,
am 6k remek szerelés hatékonysagukkal megoldottak ezeket a szituaciokat. A mérkézés 3. negyedében egy véaratian, és nem jol megitélt
binteté nyoman a csapat teljesen Osszeesett, a gyerekek lathatoan képtelenek voltak kezelni az igazsagtalan és szamukra héatranyos
dontést. A belétt blintetdvel egyenlité ellenfél ezt a Iélektani hullamvolgyet kihasznalva berdmolt 3 golt, és eldontotte a mérkézést.

Osszegzés:

A gyerekek nagyon igyekeztek megvalositani az altalam kért utasitdsokat, valamint a személyes céljaikat is képesek
voltak jol szem eldtt tartani, azt teljesiteni. Tdmadasaink a csapat stilusanak megfelelden futottak, 4m a sebesség az
elvarttél nagyon messze volt. Védekezésiink nagyon egyben volt, a szerelések terliletén régen nem latott
hatékonysagot produkaltak véddink. Ezt a jovOben is szeretné latni! A mérkdzés végén torténtekre a jovoben
minden egyes mérkdzés, torna elott fel fogunk késziilni, hogy képesek legyiink megfeleléen reagilni a
mérkdzéseket dontden befolyasold szitudciokra.

Hajra Taban!

Edz6: Herpai Marton



U11(03) Fonyodi Antal Emléktorna utanpotlas teremtorna — 2014.02.22. 8:00 6ra
XXII. Promontor u. 89., Fonyddi Antal Sportcsarnok — fedett, 60x40m-es palya, 5x2m-es kapuk, 6+1 6,
1x12 perc, 112 néz6

Az elmult hétvégén, a Budafoki LC meghivasara lehetdségiink nyilt részt venni a budafoki klub korabbi kivalo
vezetdje, Fonyodi Antal tiszteletére megrendezett tornan. J6 koriilmények kozott, jo talajon jatszottunk le 4
mérkdzést a program keretein beliil, és szalltunk harcba a dijakért. Csapatunk szamara fontos felmérd volt ez a
torna, ahol a szabalyok és a palyaméret a kozel 1 honap mulva kezd6dé Bozsik torndknak volt megfeleld. Célunk
volt minél szebb eredményt elérni, de mindenekel6tt a stilusunk gyakorldsa téthelyzetben és a ,tornaterhelés”
szoktatasa. Sajnalatos modon a torna eldtt mar nagyon nehéz helyzetbe kertiltiink, hiszen egy a torndtol valo
elmaradas ¢és sériilés miatt (Vincze Bence a helyszinen jelenlétével segitette a csapatot, sajgo térde kalacsa
ellenére!), tulajdonképpen vészkapusokkal kellett lehoznunk az egész tornat.

A tonan részt vevé csapat kerete: Vincze — Tarik, Markovits, Dolgos, Gubanyi-Kléber, Thorpe, Felhés, Arpad,
Péli, Clemer

Mérkbzések:

Tabani Spartacus SKE — Airnergy HFC 2-0
G: Felhds, 6ngol

Golpassz: Gubanyi-Kléber, Thorpe

Eberen, jo koncentracioval és jo taktikai felfogassal kezdtiik a tornat. Jatékunk még nem volt megfeleléen higgadt, azonban stilusosan és
hatékonyan folytak tamadasaink, védelmink pedig kell6 stabilitast nyuijtott.

Tabani Spartacus SKE — Budafoki LC Piros 0-1
G:-

Fokozddd mentalitassal, koncentraciéval folytattuk a tornat, és a fizikai folény ellenére érett, tudatos jatékot mutattunk. Romld
hatékonysagunk (kimaradt helyzetek) és egy elszamitott felivelt labda vesztiinket okozta, hidba javitottuk az elsé meccs egyéni és a
csapatjatékbeli hibait.

Tabani Spartacus SKE — Budafoki LC Fekete 0-1
G: -

Nem csak fizikai, de gyorsasagbeli félénnyel is szembesiiltiink, de a gyerekek kivalo MENTALITASSAL, hésiesen védték ,taban varat’.
Keveset birtokoltuk és nem tudtuk elégszer a tamadé harmadba juttatni a labdat, igy folyamatos védekezésre voltunk itélve. Fogytak a
J6szerek”, az ellenfél is faradni latszott, am egy ,budafoki ijasz” az utolso pillanatban kilétte szabadrigasbdl a felsé sarkot.

Tabani Spartacus SKE — Tordas SE 2-0
G: Dolgos, Felhos
Golpassz: Gubanyi-Kléber (2)

Gybzelmet vartam a gyerekektGl, ami kicsit megfogta oket. A tudatosan, higgadtan felépitett jaték hianyzott az elsG periodusban, ehelyett
gorcsosen és lassan probaltuk a timadasainkat végigvinni. Erzékelték a gyerekek, hogy nem megfelelé a tempo, és felpdrogve sikertilt
megszereznlnk a gyézelmet, aminek kdszénhetéen 3. helyezést értiink el.

A Tabani Spartacus SKE csapatanak osszesitett eredménye: 3. helyezés4 2 - 2 4-2

A torna ,,Legjobb Jatékos” kiilondijat csapatunk jatékosa, Dolgos Laszlo kapta!

Osszegzés: A torna megmutatta, hogy jo uton jarunk a fejlédés mezején, és van még ebben a csapatban.
Védekezésiink a szerdai edzémeccsen €s ezen a tornan is nagyon stabil volt, Gjra tudtunk egy szintet 1épni ebben a
tekintetben, ami elengedhetetlen a csapat szamara. Tamadéasaink a stilusunk szellemében voltak felépitve, és
lathatéan a gyerekek egyre tudatosabbak ezen a téren, kevésbé rohannak, kapkodnak. A tempdban, a gyorsasagban
még kell fejlédniink, amihez elengedhetetlen a technikai végrehajtasok fejlesztése, gyorsitasa. A gyerekek
hozzaallasa, mentalitdsa végig nagyon jo volt, csak igy tovabb.



Gratulalok Dolgos Lackénak a kiilondijhoz és a CSAPATNAK kival6 MENTALITASAHOZ!
Koszonjiik a Sziiloknek a buzditast, Péli Ivinnak, Clemer Raulnak és Felh6s Vazulnak az 6nkéntes, szép
védéseket!

Hajra Taban! Hajra Fiuk!

Edzd: Herpai Marton



