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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

JAKO *'P%%P&.m

Motték: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:

Budaviri Onkormdnyzat

A labda b6rb6l van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrol épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Tartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést!

Csapataink eredményei - 2015. augusztus 3-tol 9-1Q:

U19(’97/°98) 3. felkésziilési mérkdzés — 2015.08.06. 17.30 ora
Agard, Parkerdd Sporttelep - fiives nagypalya, 2x45 perc, 30 nézd

Gardony-Agard FC U19 - Budai FC-Tabani Spartacus 0-5 (0-1)
G: Pfeiffer (2), Gyuracz, Molnar, Jakab

Sovari — Surnyak, Siklosi, Molnar V., Gallwitz — Lukasz, Gyuracz, Zana — Pfeiffer, Molnar L., Jakab
Cs: Horvath, Kovacs

Meérkozéselemzes:

A keddi elmaradt edzomérkdzés miatt, mar vartuk az Agard U19-es csapata (MLSZ U19 Il.osztaly Kozép-
Nyugat csoport) elleni megmérettetésiinket, ahol az edzésektdl faradt izomzattal kellett fiainknak jatszaniuk, az
afrikai hoségben.

A mérkdzésen csapatunk nagyon j6 felfogasban jatszott, és igyekezett a lehetd legjobban megvaldsitani a megbeszélt taktikai
feladatokat. Ennek kdvetkezménye az volt, hogy a szemet gyénydrkddtetd, latvanyos jaték mellett, ellenfelinknek esélye sem volt
kibontakoznia, hiszen a hazaiaknak szinte helyzete sem volt a 90 perc alatt. Labdabirtoklasi folénylink mellett, rengeteg helyzetet
alakitottunk ki, amibdl 5 latvanyos golt szereztlink, és annak ellenére, hogy faradt allapotban jatszottunk a nagy melegben, remek tempot
diktaltak fiaink, amit ellenfellink 45 percig, mi pedig 70 percig birtunk. A két csapat kozotti tudés, és fizikélis felkészlltségbdl szarmazé
klilénbség telies mértékben kidomborodott, amit a mérkézés vége felé mér az agardi jatékosok nem tudtak nyugodttan elviselni, igy a
talalkoz6 utolsé 5-10 percében mar kerdlni kellett a parharcokat, és csapatom fokozottan igyekezett a labdabirtoklasra koncentraini.

Osszegzés: Az ellenfeliinket lattuk kedden jatszani az U17-es korosztalyunk ellen, ahol lattuk, hogy egy elég
massziv, jo jatékerdt képviseld csapat var rank csiitortokon este. Az ellenfél ismerete, a faradtsag, a meleg, valamint
a gy6zni akaras tudataban, fiaink koncentralt, tudatos jatékra térekedtek, aminek kévetkeztében remek teljesitmény
mellett, szamszerUsitve is eredményesen futballoztak. Gratulalok a mérkézéshez, és az egész heti munkahoz!

Hajra Budai FC! HajraTaban!

Edz6: Helm Tamas


http://www.tabanispartacus.hu/

U17(°99/°00) 2. felkésziilési mérkdzés — 2015.08.04. 17.30 6ra
Agard, Parkerdd Sporttelep - fiives nagypalya, 2x45 perc, 40 nézo

Gardony-Agard FC U19 - Budai FC-Tabani Spartacus U17 1-2 (1-1)
G: Molnar, Panait

Orczy - Simon, Nagy, Kulcsar, Radn6 - Dobler, Barta, Bir6 - Ludvig, Molnar, Kallo
Cs.: Hutter, Panait, Zsidek, Jobbagy, Prizzia, Horvath, Somogyi, Fekete, Gallwitz

Az edz6tabor masodik napjan délutan jatszottuk le az Agard U19-es csapata ellni edzomérkdzésiinket. A mérkdzés
el6tt a palydk elosztasa miatt volt egy kis varakozasi id6, ami ranyomta a bélyegét a bemelegitésiinkre.

Ez meg is latszott a mérkézés kezdéstlinkdn, hiszen kortlbelil 50 masodperc alatt golt kaptunk. Azonban ez nem nyomasztotta a csapatot,
jatszottak azt, amit a mérkézés el6tt megbeszéltiink. igy a 20. perc kdmyékére teljesen atvettiik a mérkdzés iranyitasat.

Ez nem nagyon izlett id6sebb ellenfeliinknek, akik rengeteget szabalytalankodtak, néha durvan és alattomosan. Ezek sajnos megtorlatianok
maradtak, mivel mindkét edz6nek a sajat térfelén tortént eseményeket kellett volna megitélnie, azonban a kolléga elengedte ezeket a
kemény jeleneteket. Az egyenlité gélunk utan kisebb kakaskodas alakult ki, szintén az ellenfél térfelén egy vitatott szituécio utan.

A szlnetben minden tartalék jatékos beallt.

A mésodik félidében tovabb nétt a mezdnyfélénylnk, ami elészor még csak egy lesgolban, majd késébb a gyézelmet jelentd goélban
mutatkozott meg. Az idésebb ellenfeliink részérdl tovabbra is kemény belépdk érkeztek valaszul, ami tobb kisebb sértilést okozott a
jatékosainknak.

Osszességében a mérkdzés egy nagyon kemény, nagy iramu, résziinkrél magas szinvonalu, j6 jatékot hozott.
Dicséret illeti a csapatot, hogy a korai gol utdn sebességet valtva rakényszeritették az akaratukat az ellenfélre, és jO
jatékkal meg tudtak nyerni a mérkozést!

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Kun Istvan

U17(°99/°00) 2. felkésziilési mérkdzés — 2015.08.07. 11.00 ora
Agard, Parkerdd Sporttelep - fliives nagypalya, 2x45 perc, 40 nézo

Budai FC-Tabani Spartacus — Dunakanyar SE 17-0 (8-0)
G: G: Kallo (3), Panait (3), Dobler (3), Molnar (2), Zsidek (2), Ludvig (2), Jobbagy, Biro

Orczy- Simon, Somogyi, Kulcsar, Radné - Dobler, Barta, Bir6 - Ludvig, Molnar, Kallo
Cs.: Hutter, Panait, Zsidek, Jobbagy, Prizzia, Fekete, Gallwicz

Az edzétdbor utolsd napjan déleldtt jatszottuk le a masodik mérkdzésiinket a Dunakanyar korosztalyos csapata
ellen. A mérko6zés 11 orakor kezd6dott, nagyon meleg volt, ehhez az iddjarashoz mi tudtunk jobban alkalmazkodni.

Mar a mérkézés elsd perceitdl magunkhoz ragadtuk a kezdeményezést. Hamar megszereztik a vezetést és utana futdszalagon érkeztek a
tovabbi helyzetek és golok.

A két csapat kozotti hatalmas kulonbség mér az els6 féléraban megmutatkozott. Ez a kiilénbség részben abbdl adodott, hogy mi mar harom
hete benne voltunk a felkésziilésben, mig az ellenfellink csak azon a héten kezdett.

A masodik félidére a jaték minden elemében felilmultuk az ellenfellinket, akik teljesen elkésziltek az erejikkel.

Osszességében dicséret illeti a csapatot azért, hogy a mérkézés elejétdl koncentraltan jatszott, és az elsé pillanattol
kezdve kontroll alatt tartotta a mérkdzést.

Illetve azért is, mert latvan, hogy az ellenfeliiknél jobb allapotban vannak, komolyan vették a mérkozést, és nem
alltak le, hanem a maximumra térekedve jatszottak, és termelték a golokat.

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Kun Istvan



U15(C°00) 2. felkésziilési mérkodzés — 2015.08.05. 9.30 6ra
Agard, Parkerdd Sporttelep - fiives nagypalya, 3x30 perc, 10 nézo

I11.ker. TVE - Budai FC-Tabani Spartacus 3-12 (0-5, 0-3, 3-4)
G: Kajzinger (3), Sodky (2), Dévai (2), Veress, Riesz (2), Abdullah M.(2)

A mérkozésen résztvevo keret:
Farkas, Daradics - Ullrich, Légradi, Gyo6rfi, Veress, Dévai, Szaniszlo, Sooky, Ilyés, Barath,
Riesz, Boksai, Schuszter, Dudas, Abdullah, Kajzinger

Az edzo6tabor 3. napjan fogadtuk budai ellenfeliinket. A Ill.keriilet csapata az MLSZ Ko6zép B csoportjaban fog
indulni.

A mérkézést j6 ritmusban kezdtlk. A parharcokat kdzéppalyan és a szélsé zonékban rendre meg tudtuk nyerni. A jatéképités mar
konnyebben ment, mint az el6zé mérkézésen, de hiba még igy is akadt a jatékunkban. A védekezésben megfeleléen agresszivek voltunk
és szervezettek. A tamadd zonaban tobbszor rossz dontést hoztunk, annak ellenére, hogy 12 golt szerztlink. A 3 kapott golt egyéni hibak,
és rossz dontések el6zték meg, amiket atbeszéltlink az edzétaborban.

Osszeségében a hozzadllas a szervezett védekezés dicsérendd, de a jatékot a tovabbiakban is épiteniink kell. A
koncentracié a mérkdzés teljes ideje alatt fenn kell tudni tartani, akkor is ha nagy folényben jatszunk. Gratulalok a
csapatnak.

Hajra Budai FC! HajraTaban!
Edz6: Helm Andras

U15(°00) 3. felkésziilési mérkozés — 2015.08.07. 9.00 6ra
Agard, Parkerdd Sporttelep - fliives nagypalya, 2x40 perc, 10 nézo

Dunakanyar SE - Budai FC-Tabani Spartacus 2-10 (3-4)
G: Kajzinger (2), Sooky (2), Légradi (2), Gyérfi (2), Dudas (2)

A mérkozésen résztvevo keret:
Farkas, Daradics - Ullrich, Légradi, Gyorfi, Veress, Dévai, Szaniszl6, Sooky, Ilyés, Barath,
Riesz, Boksai, Schuszter, Dudas, Abdullah, Kajzinger

A Dunakanyar SE 2001-2002-es csapataval jatszottunk az edz6tabor végén.

A mérkdzeés elsd 20 percében nem taléltuk a ritmust, és érezheté volt, hogy a héten elvégzett munka miatt a csapat faradtabban mozgott. A
Dunakanyar SE 2 kontratamadasbdl még a vezetést is megszerezte az elsd jatékrész kdzepén. Ezek utan viszont ellenfeliinket feléroltik,
mert két atlovésbdl gyorsan visszavettiik a vezetést.

A mésodik jatékrészben ellenfellink jatékosai elfaradtak igy 6k a védekezést, mi a thmadas épitését gyakorolhattuk. Az jatékrész elején még
nem siker(ilt &ttdrni a betdmarilt védelmet, de az utols6 25 percben mar zsindron alakitottuk ki a helyzeteket, és zsreztlk a golokat.

Osszegzés:

A mérkdzést az elsd perctdl kezdve koncentralni kell, hogy ne adjunk 1€péseldnyt az ellenfélnek. A helyzetek ezen a
mérkdzésen jobb ardnyban tudtuk értékesiteni. A faradtsag jeleit lehetet latni a csapaton, ami érthetd az elvégzett
munka utdn. Az edzétabort 22-5-0s golarannyal fejeztilk be. Az egész héten elvégzett edzésmunka, és mérkdzés
eredményességgel elégedettek lehettiink.

Hajra Budai FC! HajraTaban!
Edz6: Helm Andras



U14(°02) 2. felkésziilési mérkézés — 2015.08.04. 16.00 o6ra
Agard, Parkerd6 Sporttelep - fiives nagypalya, 2x40 perc, 35 néz6

Budai FC-Tabani Spartacus — Dunakanyar SE 4-4 (2-4)
G: Horvath, Jonas, Kadar, Knodel

Mihalyi — Sz¢€l, Rosdy, Polgardi, Knodel, - Borbiro, Hatvany, Jonés, - Kadar, David, Horvath
Cs: Simon, Pap, Borbird, Varga

Csapatunkkal a velencei edzétaborban a masodik napon jatszottunk eldszor felkésziilési mérkozést. Nagy meleg és
hoség volt, ami megnehezitette a mind két csapat jatékat.

A mérkdzésen latszott, hogy faradtak a fiuk, és kiizdenek a nagy melegben. A mérk6zés elején nem mondhatnank, hogy minden rendben
ment. Méar az els6 negyeddraban vezetett az ellenfellink, sajnos nem is egy goéllal. Gyors kontratdmadasbol, és a mi hibainkbol tudtak elényt
szerezni, valamint egy nagyon jol eltalalt szabadrigasbol. Az ellenfél 3-0-as vezetése nem volt tul biztato, de sikeriilt ebbdl a hatranybol
faragnunk, igaz kaptunk is még egyet, igy a félidé vége el6tt 4-2-re szépitettiink az eredményen.

A masodik félidében azt gondolom tilnyomo részt a mi birtokunkban volt a labda, és tébbsz6r tudtunk tdmadasokat vezetni, amikbdl gélokat
szereztiink, valamint az egyenlitést is sikertilt elérnlink. Elég motivaltnak lattam a fitkat, sokat meloztak, hogy minél jobban sikeriljén a
mérkdézést lehozni, és megmutatni magukat. Gratulalok a kiizdszellemhez! ©

Osszegzés:

A nagy hoség és faradtsag, mérkdzés elején nagyon latszott szinte mindenkin, de ezzel kell majd szdmolniuk a
sracoknak bajnoki mérkézésen is. A tarsakra, ellenfélre figyelésben, koncentracioban, Osszjatékban is sokat kell
még javitanunk. Ami kiemelhet6, hogy elég nagy hatranybdl sikeriilt felallnunk, ezért nem szabad soha mentalisan
Osszeesni, bizni kell a tarsainkban, és magunkban is. Hiszen lehet, hogy valaki hibazik, de azért is csapatsport ez a
labdaragas, hogy kijavitsuk, segitsiik egymast a jatékban és palyan kiviil is!

Hajra Budai FC! HajraTaban!

Edz6: Mitak Pal

U14(°02) 3. felkésziilési mérk6zés — 2015.08.07. 8.30 ora
Agard, Parkerdd Sporttelep - fiives nagypalya, 2x40 perc, 35 néz6

Gardony-Agard FC — Budai FC-Tabani Spartacus 1-12 (1-2)
G: Horvath (4), Jonas (3), Szél (2), Kadar, Knodel, Varga

Mihalyi — Szél, Rosdy, Knddel, Simon - Borbird, Hatvany, Jonas - Kadar, Horvath, Varga
Cs: Pap, David, Hutter

Edzdtaborozasunk utols6 edzésnapjan jatszottunk a reggeli orakban a Gardony-Agard FC korosztalyos csapataval.

A mérkbzés elsd félidejében latszott, hogy ha pontositunk a jatékunkon, és belépve a jatékba sikertl létszamfdlénybe kerilniink, akkor még
tobb tamadast fogunk tudni vezetni, befejezni. A masodik félidében ezt sikerlilt is megvaldsitanunk, tébb olyan golt is szereztlink, amit
remek passzos jaték el6zott meg, valamint a szélsé tamadok is batran betortek, és felvallaltdk az egy-egy elleni pérharcot. Egyéni
akciokbdl, atlévésbdl is sikerllt golokat ragnunk. A védbknek tobbszér be kell 1épnitk a jatékban, mert mélységbdl felfutva igy
létszamf6lényt alakitottunk ki, segitve a kdzéppalyan torténd labdabirtoklast, illetve a tdmadas kezdeményezésében is jobban ki tudtak
venni a részlket. A védekezéslinkben még voltak hib&k, van még mit javitanunk. Ezen a mérkdzésen nagyobb aranyban tudtunk a
tamadasvezetésekre 6sszpontositani! ©

Osszegzés:

A mérkézésen sok golt tudtunk ragni, ami nagyon jo, féleg, hogy nem csak egy jatékosnak sikeriilt, hanem tobb
jatékos is kivette részét a golok termelésében. Gyorsabb tempdban, és ritmusban kell jatszanunk, akkor is, ha mi
tudjuk tobbet birtokolni a labdat. Gondolok itt a labda nélkiili tovabb mozgasokra, valamint a kis teriileten térténé
gyors labda jaratasokra, oldalvaltasokra is.

Hajra Budai FC! HajraTaban!
Edz6: Mitak Pal



