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SZAKOSZTALYUNK KIEMELT TAMOGATOI (NEM A TAO-S SPORTTAMOGATAS ALAPJAN):

W  Posta
Budaviri Onkominyzat JA KO\ - a Biztosito

Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rb6l van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrol épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

» lartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést” |(Andrés Iniesta)

Csapataink eredményei - 2017. januar 30-tol februar 5-iq:

Feln6tt csapat (-’97) 3. felkésziilési mérkézés — 2017.02.05. 13.00 6ra
XI. Kénai ut 2-4., Sportl1 Sportcentrum - miifiives nagypalya, 2x45 perc, 60 nézd

Uj-Budai FC — Tat FC (megye I1.) 1-1 (1-1)
G: Zana
Golpassz, elokészités: Pfeiffer

Sovari — Surnyak, Horvath L., Radn6, Jakab — Marton, Lukasz, Zana — Barabasi, Németh, Pfeiffer
Cs: Horvath, Mensaros, Barta, Kollar

Jok: Horvath, Marton, Zana

3. felkésziilési mérkOzésiinkon tjra vasarnap, remek, tavasziasra fordult idében fogadhattuk kovetkezd
ellenfeliinket, a Komarom megyei II. osztalyu bajnoksag 2. helyezettjét. Csapatunk kerete a mérkdzést megel6z6
napon varatlanul megfogyatkozott, mert 3-an beldzasodtak, ezért a mérkdzés napjanak déleldttjén 4 ifjusagi kora
jatékost mozgositottunk, hogy lejatszhatd legyen az edzdmérkdzes, mivel a csapat nagy része e héten kapta meg a
felkésziilési munka csucsterhelését, ezért egy félidonyi jaték volt csak tervezhetd ezeknél a jatékosoknal.

A mérkézés az elézmények alapjan vartaknak megfeleléen kezd6dott, lassu, alacsony iramu jatékkal. Az els6 10 perc utan ,6lomlabakon” is
atvettik a kezdeményezést, és tobb ziccer helyzetet dolgoztunk ki, melyekbdl 1-et sikerllt értékesiteniink. Ellenfeliink szoérvanyos
kontrakbol prébalt meg veszélyeztetni, a félidé utolsé percéig eredménytelentl. A szlnet elétti utolsd percben azonban vératlanul, egy
szogletrigas utan kiegyenlitettek, igy 4-5 golos vezetés helyett dontetlen allassal vonulhattunk a sziinetre.

A masodik félidében frissitettink, minden csere beéllt, és megprébaltuk megnyerni a mérkdzést, de a labak egyre faradtak, kimaradtak
helyzeteink, és az ellenfélnek is volt 2-3 igéretes lehetdsége, igy végill ez a felkésziilési mérkdzés is dontetlennel zarult.

Osszegezve: Sok szot nem érdemes pazarolni erre a mérkézésre. Nagyon koszonjilk ifistdinknak, hogy
besegitettek, és 6k is mozogtak egy jot, legaldbb ezen a hétvégén is volt nekik egy mérkdzésik, illetdleg
izomfaradtsaggal kiizd6 csapatunk is letudta ezt talalkozot sériilés nélkiil, de mégis jatékkal

A kovetkezd héten varhatéan mar egy frissebb. jatékra ¢hes csapat lesziink Ujra, mert két megyei 1. osztalya ellenfél
jon hozzank, a Szdzhalombatta, Pest megye I. osztalyl, és a Velence SE, Fejér megyei 1. osztalyl csapatai.
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BLSZ FELNOTT BAJNOKSAG . osztaly

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat M GyD VLg Kg Gk P
1 THSE-SZABADKIKOTO 14 101 3 33 13 20 31
2 43.SZ. EPITOK SK 14 93 241 13 28 30
3 RAFC 14 93 228 15 13 30
4 IKARUS BSE FEJLODO KERTV. 14 82 433 16 17 26
5 ASR GAZGYAR 14 75 224 16 8 26
6 Il. KER. UFC 14 62 6222 -4 20
7 TESTVERISEG SE 14 55 42520 5 20
8 KELEN SC 14 61 7222 0 19
9 UNIONE FC 14 61 724 31 -7 19
10 HEGYVIDEK SE 14 54 530 27 3 19
11 FOV. ViZMUVEK SK 14 60 8 34 44 10 18
12 PESTSZENTIMREI SK 14 44 630 28 2 16
13 UJ-BUDAI FC-VOYAGE 14 32 924 44 20 11
14 FERENCVAROSI FC 14 2012 16 43 27 6
15 MUEGYETEMI FC 14 2111 16 44 -28 0 (-7 pont)

(Az INTER CDF SE csapata kizarva!)

Hajra Uj-Budai FC! Hajra Taban!
Edzd: Keny6 Zoltan

MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG U-19 lil.oszt. K6zép B. csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat M GyD V Lg Kg Gk P
1 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS 14 110 3 47 19 28 33
2 CEGLEDI VSE 14 101 3 41 20 21 31
3 UTE U-18 14 92 3 47 18 29 29
4 MEZOKOVESD ZSORY SE 14 90 5 50 32 18 27
5 JASZBERENYIFC 14 81 5 50 27 23 25
6 GODOLLOI SK 14 71 636 36 0 22
7 BKV ELORE SC 14 63 5 42 32 10 21
8 ESMTK 14 63 535 29 6 21
9 BSE PALOC FARKASOK UPE 14 62 6 48 43 5 20
10 PENZUGYOR SE 14 62 6 33 33 0 20
11 FC HATVAN 13 50 8 22 40 -18 15
12 EGER SE 14 42 8 32 52 -20 14
13 GYONGYOSI AK 14 33 8 31 45 14 12
14 SZENT ISTVAN SE-OTP BANK 14 32 9 20 33 -13 11
15 FERIHEGY VECSES 13 0013 16 91 -75 0

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Molnar Jend és Fodor Tamas



MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG U-19 lll.oszt. K6zép-nyugati csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye:

P
36
30
29
29
23
22
21
21
18
12
10

Csapat MGyD V Lg Kg Gk
1 DUNAUJVAROS PASE AKADEMIA 13 120 1 104 10 94
2 SZIGETSZENTMIKLOS 13 93 1 67 18 49
3 CSEPEL FC SE 13 92 2 58 12 46
4 ZEUSPORT HOLLER UFC 13 92 2 46 19 27
5 DUNAHARASZTI MTK 13 72 4 45 30 15
6 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS U-18 13 71 5 72 25 47
7 DIOSD 13 70 6 36 21 15
8 FONIX-GOLD FC 13 63 4 67 21 46
9 SZAZHALOMBATTAI VUK SE 13 53 5 47 38 9
10 TAKSONY SE 13 33 7 25 33 -8
11 MARTONVASAR MUSTANG 13 31 9 22 67 -45
12 GARDONY-AGARDI GYOGYFURDO 13 3010 28 54 -26
13 IKARUS-MAROSHEGY 13 1012 12 160 -148
14 ERDI VSE 13 0013 13 134 -121

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Fodor Tamas és Molnar Jend

MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG U-17 lll.oszt. Kozép B. csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat M GyD V Lg Kg Gk
1 ESMTK 14 140 071 8 63 42
2 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS 14 111 2 63 11 52 34
3 PENZUGYOR SE 14 10 0 4 49 27 22 30
4 JASZBERENYI FC 13 81 4 46 16 30 25
5 BKV ELORE SC 14 81 540 24 16 25
6 FERIHEGY VECSES 14 73 4 43 27 16 24
7 MEZOKOVESD ZSORY SE 14 73 436 26 10 24
8 UTE U-16 13 71 537 22 15 22
9 CEGLEDI VSE 14 62 6 36 26 10 20
10 GYONGYOSI AK 14 50 9 29 51 22 15
11 EGER SE 14 42 8 26 40 -14 14
12 GODOLLOI SK 14 41 9 16 64 -48 13
13 SZENT ISTVAN SE-OTP BANK 13 2011 18 77 59 6
14 FC HATVAN 13 1111 19 75 56 4
15 BSE PALOC FARKASOK UPE 14 1013 16 51 35 3

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Helm Andras és Németh Barnabas



MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG U-17 lll.oszt. K6zép-nyugati csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat M GyD VLgKg Gk P
1 DUNAUJVAROS PASE AKADEMIA 13 130 073 7 66 39
2 FONIX-GOLD FC 13 110 259 9 50 33
3 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS U-16 13 110 2 56 14 42 33
4 SZIGETSZENTMIKLOS 13 82 337 15 22 26
5 CSEPEL FC SE 13 81 435 14 21 25
6 DIOSD 13 80 541 27 14 24
7 ZEUSPORT HOLLER UFC 13 71 537 25 12 22
8 ERDI VSE 13 61 641 25 16 19
9 SZAZHALOMBATTAI VUK SE 13 41 8 17 55 -38 13
10 MARTONVASAR MUSTANG 13 31 918 44 26 10
11 GARDONY-AGARDI GYOGYFURDO 13 23 824 71 47 9
12 TAKSONY SE 13 1210 7 47 40 5
13 IKARUS-MAROSHEGY 13 1111 13 56 43 4
14 DUNAHARASZTI MTK 13 1111 18 67 49 4

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Helm Andras és Németh Barnabas

U15(°02) MLSZ keret, 3. felkésziilési mérkozés — 2017.02.04. 13.00 6ra
XVI. Batony u.1-33., Ikarus BSE Sportcentrum - miifiives nagypalya, 2x40perc, 50 néz6

Ikarus BSE —Budai FC-Tabani Spartacus 1-8 (0-4)
G: Bartos (4), Sztojanov (2), Kovacs, Jancs6

Fabian — Kadar, Iszak, Kovacs, Knodel — Csanyi, Sztojanov, Terjék — Sz¢l, Bartos, Horvath
Cs: Hutter, Jancso, Némethy, Szilvasi

Meérkozéselemzés:

Két 1. osztalyt ellenfél utan, most az Ikarus csapatahoz latogattunk el, akik a II. osztaly Kozép-keleti
csoportjanak 4. helyezettje, igy érdeklédve vartam, hogy fiaink egy szintén Il. osztalyl bajnoksdgban edzd6do
korosztalyos csapat ellen mire lesznek képesek.

Mér az elején kider(lt, hogy csapatunk jatékban, és fizikalisan is elérébb tart ellenfelénél, hiszen olyan tempét diktaltunk, melyet a
hazaiak nem tudtak felvenni, igy szinte csak a tamadé zonankban folyt a jaték. A letimadés kdvetkeztében sok labdat szereztlink az ellenfél
térfelén, emiatt driasi nyomas alatt tartottuk vendéglatdinkat, illetve a megszerzett labdakbol lendlletes, latvanyos tmadasokat vezettiink
az lkarus kapujara. A szép jaték mellett golokat is szereztlink két szdglet utén, ahol elészér Sztojanov, masodszor Kovacs fejelt a kapuba,
majd Bartos duplazott, igy 4-0-as eredménnyel tértlink a szlinetre.

A masodik jatékrész ott folytatodott, ahol az el6z6 abba maradt. Letamadas, labdaszerzés, és helyzetkialakitas. A masodik 40 perc
kézepén latvanyosan visszaesett a tempd, illetve a szinvonal, de némi motivélas utan fiaink Ujra magasabb sebességi fokozatba kapcsoltak,
mely hozzajarult ahhoz, hogy a mérkézés fizikalisan is elérje céljat. A jatékunk végig stabil maradt, bar a négy rdgott gél mellett (Jancso,
Sztojanov, Bartos 2), egy rossz helyen elvesztett labda miatt, a mi kapunk hél6ja is megzérrent, de jatékfolénylnkbdl szarmazo 8-1-es
gy6zelmiink bizakodasra, és 6érémre ad okot.

Osszegzés: Rettentd jo volt latni a dinamikat, és motivaltsigot a csapaton, ami hozzajarult az egyének
fejlodéséhez, illetve a mérkdzés végi nagyaranyu sikerhez. Az ut, amin jarunk kifizetédé lesz, de mindenki
maradjon két labbal a f6ldon, és dolgozzunk tovabb, mert a felndtt futballig még nagyon sok év van hatra, illetve
rengeteget kell még egyénileg fejlédni mindenkinek, de a siker is kell, hogy elhiggyiik magunkrol, hogy képesek
vagyunk gydzelmeket aratni. Most oriiljiink a sikernek, hétfén pedig a vessiik bele magunkat Gjra a munkéba!
Gratuldlok a mutatott jatékhoz, és a gydzelemhez!



MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-15 Il.oszt. K6zép A.csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat M GyD VLg Kg Gk P
1 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS 14 113 0 49 13 36 36
2 VAC VAROS LSE 14 112 163 10 53 35
3 SZOLNOKI MAV UP. FC 14 112 164 12 52 35
4 UJPESTFC 14 110 3 8 21 60 33
5 SOROKSAR SC 14 81 552 23 29 25
6 Ill. KER. TVE 14 74 3 48 15 33 25
7 GOLDBALL "94. FC SE 14 72 532 18 14 23
8 ANGYALFOLDI S| DSE 14 71 638 39 -1 22
9 REAC SPORTISKOLA SE 14 61 750 29 21 19
10 GLORIETT SE 14 52 7 23 48 -25 17
11 ESMTK-CSHC "94 SE 14 51 8 24 38 -14 16
12 MONORI SE 14 3110 16 50 -34 10
13 TASK TATABANYA 14 2012 24 42 18 6
14 FC DABAS 14 0113 5 71 66 1
15 MESZOLY FOCISULI SE 14 0113 10 150-140 1

Hajra Budai FC! Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas

U14(°03) MLSZ keret, 3. felkésziilési mérkdzés — 2017.02.05. 9.00 o6ra
XI. Kénai ut 2-4., Sportl1 Sportcentrum - mifiives nagypalya, 2x40 perc, 40 nézo

Budai FC - Tabani Spartacus - II. Keriilet UFC ~ 15-1 (8-1)
G: Schiszler (6), Lakatos (2), Toth (2), Otves (2), Kubitsch, Székely, Végh

6ry — Kelemen, Mészaros, Polgardi, Végh — Kalman, Béres, Kubitsch — Toth, Schiszler, Lakatos
Cs.: Hangyasi, Mag, Kralicsek, Demeter, Otves, Székely

Idei harmadik edzémérkézésiinkre budai, szomszéd egyesiilet korosztalyos csapatat lattuk vendégiil. Az
eredetileg idegenben tervezett mérk6zés palyajuk hasznalhatatlansaga miatt keriilt a Kanaira, igy a terveinknek
megfelelden tudtunk meccset jatszani.

Az elmult hetekhez képest j6 id6ben futhattak ki a palyara a gyerekek. A szakmai vezetés segitségének hala a Polar méréket is tudtuk
hasznalni, igy par perccel kés6bb kezdtiink. Megérte, mert a jatékosok fizikai allapotarol, és a futasok mennyiségérdl, és mindségérdl is
objektiv képet kaphattunk. Ezek alapjan is béven van még hova fejlédnink. Tamadd jatékunk, labdabirtoklasunk jo volt. Végig nagy
mezdényfolényben fociztunk, igazsag szerint Iényegesen komolyabb ellendllédsra szamitottunk. Sorra vezethettlik tdmadasainkat. Akar a
palya szélén, akar kbzepén is golveszélyes akciokat vezettlink, igy hamar tébbgdlos elnyre tettlink szert. Egy-egy veszélyes inditas, illetve
a sajat labdakihozatalaink soran jelentkezd hibak, figyelmetlenségek okoztak helyzetet az ellenféinek a kapunk el6tt, melynek egy kapott gél
lett a gyiimolcse.

Félidben tobb hidnyossagra kellett felhivnunk a gyerekek figyelmét. Futémennyiség, és a megindulasok szama, minésége sem volt
megfeleld. Ezen kivil a labdakihozatalokhoz a helyezkedés, elmozgasok, visszafutasok hianya nem megengedhetd, akkor sem, ha driasi
folényben jatszunk! A tdmaddjaték mindsége j6 volt. Egyre kevesebb a felesleges forgolodas, labdacipelés, ez el6relépés az 6szi
meccsekhez képest. Igazan szép golokat I6ttunk, és sokat, ami mindenképp nagy 6rom!

Osszegezve: A mérkézés hasznos volt, bar nem erre szamitottunk. Biztam a gyézelemben, de hogy ekkora
kiilonbség lenne a javunkra az meglepd volt. A gyerekek tdmadasban nagy kedvvel focizhattak. A folytatasban a
dinamikat, gyorsasagot fejleszteniink kell!



MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-14 Il.oszt. Kozép A.csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye:

Csapat M GyD V Lg Kg Gk P
1 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS 14 131 079 7 72 40
2 GOLDBALL "94. FC SE 14 120 2 94 16 78 36
3 VAC VAROS LSE 14 111 2 55 13 42 34
4 UJPEST FC 14 110 3 46 13 33 33
5 ANGYALFOLDI SI DSE 14 102 2 62 16 46 32
6 SZOLNOKI MAV UP. FC 14 81 534 22 12 25
7 ESMTK-CSHC ‘94 SE 14 80 6 29 41 12 24
8 GLORIETT SE 14 62 627 2 5 20
9 TASK TATABANYA 14 50 9 26 40 -14 15
10 MONORI SE 14 4010 19 51 -32 12
11 IIl. KER. TVE 14 32 9 32 66 -34 11
12 SOROKSAR SC 14 3110 26 52 26 10
13 MESZOLY FOCISULI SE 14 3110 18 79 61 10
14 REAC SPORTISKOLA SE 14 2012 13 8 68 6
15 FC DABAS 14 0113 14 55 -41 1
Hajra Budai FC! Hajra Taban!
Edzd: Kiss Zoltan
BLSZ SERDULO BAJNOKSAG - U-15
A bajnoksag 6szi végeredménye:
Csapat M GyD V Lg Kg Gk P
1 FC BUDAPEST 11 101 0 103 6 97 31
2 GOLDBALL "94. FC 11 81 2 62 11 51 25
3 UJPESTFC 11 80 3 98 25 73 24
4 TESTVERISEG SE 10 80 2 48 22 26 24
5 BUDAI FC-TABANI SPARTACUS 1 60 5 32 27 5 18
6 RTK-VASLO 10 60 4 42 47 -5 18
7 SZE-FI 11 50 6 64 32 32 15
8 TARNOK BOLHA 11 31 7 27 43 -16 10
9 FERENCVAROSI FC 10 30 7 26 87 61 9
10 KOBANYAERT 9 21 6 28 51 -23 7
11 BUDAKALASZI MSE 10 20 8 18 8 63 6
12 UJPEST SC 11 0011 14 130 116 O

Hajra Budai FC! Hajra Taban!
Edz6: Kukorelli Andras



