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Mottok: 1. "Laposan passzolj! 2. "Mas csapatoknak elég, ha nyernek, de az nem ugyanaz:
A labda b6rb6l van, a bér tehénbdl, a tehén pedig fiivet eszik, hianyzik az identitas, a végeredmény pedig a futball megcsufolasa.
ugyhogy a labdanak a fiivon a helye!" ... van, ami fontosabb a gy6zelemnél, sokkal emlékezetesebb."
1988. Pisa (Olaszorszag), Carlos Dunga — Brazilia 2011. Xavi - FC Barcelona

3. ,,Mas kapus hasonl6 helyzetben elkezdte volna elrugdosni a labdat, ez azonban most semmi masra nem vezetett
volna, csak arra, hogy a Real sarokba szorit minket. Inkabb adja el a labdat még egyszer, de tartson ki sajat jatékstilusunk
mellett, és segitsen hatulrol épitkezni.” - Josep Guardiola nyilatkozata a 2011.december 10.-¢i ,,El Clasico” utan (Real Madrid — Barcelona 1-3)

Tartsd meg a labdat, légy tiirelmes, gondolkozz gyorsan, és keresd a rést!

Csapataink eredményei - 2015. februar 9-tol 15-iQ:

U18(°97/°98) 5. felkésziilési mérkdzés - 2015.02.12. 18.00 ora
XI.Kanai ut 2-4., Ujbuda Sportcentrum - miifiives nagypélya, 2x45 perc, 30 nézd

Ujbuda FC felnétt I1. — Budai FC-Tabani Spartacus  4-0 (2-0)
G:-
Golpassz, elokészites: -

Sovari — Huvos, Kakuszi, Siklosi, Jenei — Lukasz, Marton, Zana — Laszlo, Molnar L., Gy}lrécz
Cs: Kenyeres, Surnyak, Gallwitz, Polonyi, Gérémbei, Jakab, Székely, Csertek, Horvath A.

Mérkozéselemzés:
A csiitortoki edzOmérkdzésen az Ujbuda felndtt méasodik csapataval jatszottunk, és sajnos elég egyértelmii
vereséget szenvedtiink.

A jaték 3. percében bekapott gl lathatéan sokkolta jatékosaimat, amibdl igazan az egész meccs alatt nem sikerdlt kijonni. A hatrany
tudataban gyerekeink igyekeztek magasabb tempora kapcsolni, de az igyekezet gércsosségbe fulladt, melynek sok pontatlansag, rengeteg
folosleges labdavesztés lett az eredménye. Csapatom nem tudott mit kezdeni ellenfeliink védekezésével, mert fiaink nem hasznaltak
kreativitasukat, technikai bazisukat, csak elére felé gondolkodtak, aminek az lett a kdvetkezménye, hogy szinte minden tdmadasnal hosszu
labdakkal prébalkoztak ellenfellink védelmi vonala mégé kertilni, ami teljes mértékben kudarcot vallott. az inditasokbdl, a rohanasbol rengeteg
labdéat vesztettiink, igy nem volt esélylink a felzarkézasra.

A mésodik félidd értékelhetetlen volt, hiszen jatékosaim, mélységben nagyon nagy tavolségot tartottak egymastél, majd az igy
kialakult hatalmas terlleten grund jellegli jaték alakult ki. Egymastdl nagy tavolsagok, egyéni jaték, labda nélkiili futdsok minimalizalasa,
szervezetlenség, sok labdavesztés, buta golok, és még lehetne sorolni a hibakat. Egy széval értékelhetetlen.

Osszegzés: A taldlkozonak a legnagyobb pozitivuma, hogy csapatom végre szinte teljes 1étszammal jelen volt
a mérkdzésen, ami szinte az egész téli iddszak alatt nem volt meg a sok betegség miatt. Az elsé félidében az akarassal
nem volt gond, de a jatékrol valé gondolkozas miatt végig alarendelt szerepet jatszottunk. A masodik félidében tobb
betegségbdl visszatért jatékosom még nem volt képes fizikalisan teljesitményt leadni, mely szintén parosult egy rossz
jatékfelfogassal, igy egyértelmiien kudarcra volt itélve. A hatra 1év6 idészakban javitunk, hogy a bajnokikon mar ujra
remek jatékkal tudjunk elérukkolni.


http://www.tabanispartacus.hu/

MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG - U-21 Il.oszt. Kozép B. csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye - 2014.12.14.

Csapat neve: Mérk. | Gybz. | Dént. | Ver. L6tt gol | Kapott gol Pont
1. | FC Hatvan 15 12 1 2 61 16 37
2. | Csepel FC 15 12 1 2 51 17 37
3. | BKV Elére SC 15 10 2 3 59 20 32
4. | Ceglédi VSE 15 10 1 4 61 25 31
5. |ESMTK 15 10 1 4 47 37 31
6. | Salgétarjani BTC 15 9 2 4 49 34 29
7. | Budai FC-Tabani Spartacus U18 15 8 1 6 39 31 25
8. | Dunakanyar SE-Szentendre 15 7 1 7 37 43 22
9. | Monori SE 15 6 1 8 26 30 19
10. | Fenoménom FC UPSE 15 6 1 8 24 33 19
11. | Balassagyarmat SE PF UPE 15 7 1 7 38 34 18
12. | Budafoki LC 15 5 1 9 28 38 16
13. | Goldball '94 FC 15 5 1 9 25 36 16
14. | BVSC-Zuglé 15 3 2 10 21 46 11
15. | Mészdly Focisuli SE 15 1 1 13 12 54 4
16. | Jaszberényi SE 15 0 0 15 6 90 0

A Balassagyarmat SE PF UPE csapatatél 4 biintetépont levonva!
Hajra Taban!

Edz6: Helm Tamas

U17(98/°99) 4. felkésziilési mérkdzés - 2015.02.12. 18.00 ora
XII.Csorsz u.2-4., TF Sporttelep - mifiives nagypalya, 2x45 perc, 20 néz6

A szomszédvar csapata ellen jatszottunk felkésziilési meccset. Kivancsian vartam, hogy az NB1-es megmérettetések
utdn mit tudunk ny(jtani timaddjatékban.

Hegyvidék UFC - Budai FC-Tabani Spartacus 3-3 (2-2)
G: Jobbagy (2), Biro
Golpassz: Horvath Gy., Gyorkos

Orczy - Molnar, Kovacs, Gyorkos, Horvath Gy. - Horvath L. - Kuzder, Novak, Bir6, Horvath Gy. — Ludvig
Cs: Kulcsar, Petry

Sajnos a mai napon mélyen tudasunk alatt teljesitettlink. Az elsé félidében az ellenfél térfelén torténd labdabirtoklas terén elmaradtunk az
altalam elvartaktol. Ez a pontatlansagnak, a sablonos jatéknak, és a parharcok elvesztésének volt a kdvetkezménye. Védekezésben is sok
esetben elveszitettlk az 1:1 elleni parharcokat, a 2:1 elleni jatékoknal pedig til messze helyezkedett a besegitd tars. A hazai csapat mélységi
inditasainal nem volt az inditast megzavard jatékos, és a védéink is tul nagy futdterlletet hagytak a vendéglatoknak. Sok gélhelyzetet tudtak
kialakitani, de kapusunk nagyszer(i védéseinek koszonhetben sok ziccer labdéat sikerdlt haritani. A géljaink viszont szép akciok utan szilettek.
Az els6 taldlatunknal egy baloldali tmadéast kévetden Jobbagy Benedek a tizenhatoson beliilrél kildtte a rovid felsd sarkot. A masodik
g6lunknal pedig Biré Botond egy hosszu inditas utdn megharcolt a labdaért, és a haléba helyezte azt.

A sziinetben nem tetszésemnek adtam hangot és a béatrabb, kreativabb focira valé torekvésre hivtam fel a figyelmlket a jatékosaimnak,
persze a fegyelmezettebb védekezés mellett.

A mésodik jatékrészben mar jobban dominaltunk az ellenfél térfelén. Otletesebben és gyorsabban fociztunk. Azonban hatul jobban kinyiltunk,
és igy az Ures terlileteken tobb golszerzési lehetdsége is nyilt az ellenféinek. Ezek - egytdl eltekintve - kimaradtak, kdszonhetéen Ujra a jo
kapus teljesitményiinknek. A jaték nem igazan ment, de kiizdéttiink, akartunk. Ennek meg is lett a gylimdlcse, a harmadik gélunk. Ez
Jobbagy Beni nevéhez fiizédik, aki atszlalomozva a védelmen higgadtan helyezett a kapus feje felett a kapuba. A mérkdzés egy sajnalatos
sérllés miatt korabban befejezddott. Ezuton is kivanunk az ellenfél sérilt jatékosénak gyors gyogyulést!

Osszegezve:

Meg kell tanulnunk, hogy minden meccsen, mar az elejétdl a maximumot kell nydjtani hozzaallasban, akaratban,
fegyelmezettségben, 0sszpontositasban és taktikailag egyarant. Mindegy hogy NBI1-es csapat ellen jatszunk vagy
sem. Most megtapasztaltuk azt, hogy nem elég csak a cipdinket kikiildeni a palyara, azokat tartalommal is meg kell
tolteni. Engem leginkabb nem az eredmény zavar, hanem az, hogy az edzéseken tanult és gyakorolt jatékbol nagyon
kevés valosult meg a mai napon. Remélem tanultunk a mai meccsbdl és a késébbiek soran mindig a maximumra
fogunk torekedni az edzéseken és a mérkdzéseken.



MLSZ IFJUSAGI BAJNOKSAG - U-17 Il.oszt. Kozép B. csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye - 2014.12.14.

Csapat neve: Mérk. | Gybz. | Dént. | Ver. L6tt gol | Kapott gol Pont
1. | Budai FC-Tabani Spartacus 15 12 1 2 68 18 37
2. | Balassagyarmat SE PF UPE 15 1 2 2 53 18 35
3. | Goldball '94 FC 15 10 3 2 66 12 33
4. | Monori SE 15 10 1 4 38 24 31
5. | Mészdly Focisuli SE 15 8 6 1 33 13 30
6. | Jészberényi SE 15 9 2 4 68 42 29
7. | Fenoménom FC UPSE 15 7 4 4 46 25 25
8. | Salgétarjani BTC 15 7 4 4 40 33 25
9. | Ceglédi VSE 15 7 4 4 38 40 25
10. | BKV Elére SC 15 5 2 8 40 45 17
11. | Dunakanyar SE-Szentendre 15 4 1 10 26 47 13
12. | Budafoki LC 15 3 3 9 16 36 12
13. | ESMTK 15 3 1 11 20 54 10
14. | FC Hatvan 15 3 0 12 23 75 9
15. | Csepel FC 15 1 4 10 18 46 7
16. | BVSC-Zuglé 15 0 2 13 12 77 2

Hajra Taban!
Edzd: Mészaros Zsolt (Gyapi ba)

U15(°00) 2. felkésziilési mérkdzés - 2015.02.11. 17.30 6ra
Il. Pasaréti ut 11-13., Vasas SC Sportcentrum - miifiives nagypalya, 2x40 perc, 40 néz6

Vasas Kubala Akadémia ,,Pasarét”(U14-U15) — Budai FC-Tabani Spartacus 0-4 (0-2)
G: Balogh, Panait, Vida, Lovass, Aszodi,

Prizzia — Szekeres, Fekete, Gallwitz, Beb6k — Hutter, Zsidek, Balogh — Serban, Panait, Vida
Cs: Aszodi, Lovass, Novak, Horvath, Verseghi, Federics

Hét kdzepén, szerddn lejatszottuk masodik felkésziilési mérkdzésiinket is, a Vasas ,,Pasarét” csapataval. Ellenfeliink
jol képzett, technikailag tigyes jatékosokbol all, akik hasonld stilusban jatszanak, mint a mieink ezért mindig jo
meccseket jatszunk egymassal.

A mérkézés eleje kiegyenlitett jatékot hozott, mindkét csapat nagyon fegyelmezetten futballozott. A csapatvédekezéssel az elsé tiz perc
kivételével meg voltam elégedve, nagyjabdl sikerilt megvaldsitani azt, amit megbeszéltink. A labdabirtoklasnal még voltak hibaink, az
atadasaink nem mindig voltak pontosak, ezen mindenképpen javitanunk kell. Nehezen tudtuk feltérni ellenfeliink védekezését, de a félidé
kézepén egy kiugrast kovetéen Soma ellen szabélytalankodtak a blntetd terlleten beldl, a megitélt bintetét pedig Mark higgadtan
értékesitette. A folytatasban még egyszer sikerlt betalalnunk, igy megnyugtaté elénnyel vonulhattunk a szlinetre.

A masodik félidében, egyre nagyobb f6lényben jatszottunk, ennek kdszonhetéen tobb helyzetet is sikeriilt kialakitanunk, melyekbdl kett6t
értékesitettink is, igy kialakitva a végeredményt.

Osszegzés:

Jo volt latni, hogy sokkal magabiztosabban jatszik a csapat, mint az dsszel. Nem csak az eredmény mondatja ezt
velem, hiszen ebben az iddszakban még ez masodlagos. A védekezésiink Osszeszedettebb és a
helyzetkihasznalasunkon is sikeriilt javitanunk. A jatékunkon még van mit csiszolni, de b két hetiink van a
bajnoksagig, ahol remélem még jobb teljesitményt fogunk nyujtani.

U15(°00) 3. felkésziilési mérkézés - 2015.02.15. 9.00 ora
XXI1. Promontor u.89./a., Budafoki LC Sporttelep - miifiives nagypalya, 3x30 perc, 40 néz6

Budafoki LC - Budai FC-Tabani Spartacus 2-5 (2-1, 0-3, 0-1)
G: Vida (2), Panait, Fekete



Verseghi — Szekeres, Fekete, Gallwitz, Horvath — Federics, Zsidek, Novak — Lovass, Németh, Vida,
Cs: Aszodi, Bebdk, Balogh, Prizzia, Panait, Serban,

Vasarnap ujabb felkésziilési mérkézést jatszottunk a Budafok csapataval. Rovid idén beliil ez volt a harmadik
mérkdzésiink, igy nem tal frissen vartuk a talalkozot, ahol 3x30 percet jatszottunk.

Sajnos ez meglatszott a jatékunkon, nagyon pontatlanul, és dekoncentréltan kezdtiik a mérkézést, szinte ki sem mondtuk, hogy éljen-éljen,
maris két gdllal vezetett az ellenfél... A folytatdsban azonban dsszeszedtik magunkat, és kezdtiink visszajonni a meccsbe, egyre tdbbet
tamadtunk, melynek kdszdnhetéen sikerllt szépitentink.

A masodik harmadban mar egyértelmiien mi dominaltunk, bar jatékunk messze elmaradt a szerdan latottaktol. Tobb helyzetet is
kialakitottunk, melyekbdl haromszor sikertiilt betalalnunk, igy a masodik harmad végén mar mi vonulhattunk elénnyel a sziinetre.

A harmadik harmadban mar mindkét csapat faradtan mozgott, rengeteg volt a pontatlan atadas, ennek ellenére még egyszer sikerult
betalalnunk, igy beallitva az 5-2-es végeredményt.

Osszegzés:

Nem jatszottunk jol ezen a taladlkozon, rengeteg volt a hiba, és a védekezésiink sem volt tokéletes, de mentalisan
nagyon sokat szamit egy ilyen gy6zelem. Tobb pozitivum is volt ezen a napon, hiszen gyengébb jatékkal, hatranybol
tobb gollal nyerni, ez nem volt jellemzd erre a csapatra. Az elmult mérkdzéseken rengeteg dologban fejlédtiink, de a
helyzetkihasznalasunk javult a legjobban, a harom meccsen szerzett 14 gdl tobb, mint biztato a jovore nézve.

MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-15 Il.oszt. Kzép A. csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye - 2014.12.14.

Csapat neve: Mérk. | Gyéz. | Dont. | Ver. L6tt gbl | Kapott gol Pont

1. |REACSI 14 13 1 0 64 13 40
2. | Monori SE 14 9 3 2 51 16 30
3. | Csepel Hungary Club 94 14 9 1 4 59 20 28
4. | TASK Tatabanya 14 9 1 4 40 29 28
5. | Jaszberényi FC 14 8 2 4 44 21 26
6. | Goldball '94 FC 14 8 2 4 35 26 26
7. | Grund 1986 FC 14 7 0 7 26 30 21
8. | Balassagyarmat SE PF UPE 14 6 3 5 31 22 21
9. | Ceglédi VSE 14 6 1 7 31 37 19
10. | UTE 14 5 2 7 29 37 15
11. | Gyongyds AK 14 4 2 8 25 41 14
12. | Budai FC-Tabani Spartacus 14 3 3 8 22 33 12
13. | Soroksar SC 14 3 0 11 23 47 8
14. | Vac VLSE 14 2 1 11 10 81 7
15. | Jaszberényi SE 14 2 0 12 20 57 6
16. | Airnergy FC (visszalépett!)

Az UTE csapatatdl 2 biintetépont, a Soroksar SC csapatatdl 1 biintetépont levonva!
Hajra Taban!

Edz6: Deadk Zsolt

U14(°01) 3. felkésziilési mérkdzes - 2015.02.15. 9.00 ora
XI.Kanai ut 2-4., Ujbuda Sportcentrum - miifiives nagypélya, 2x40 perc, 30 néz

Budai FC-Tabani Spartacus — Ferencvarosi TC U13 3-2 (1-1)
G: Longman, Abdullah, Ullrich

Daradics — Gulyas, Zalavary, Boksay, Knodel - Ullrich, Schuszter - Horvath, Longman, Kajzinger —
Kamaras
Cs: Marton, Rosdy, Chaime M., Kovécs

Harmadik felkésziilési mérkdzésiinket ujra hazai palyan jatszhattuk, egy nagyon erds ellenfél, az FTC 2002-es
csapata ellen. Nyaron Ok lattak vendégiil minket, igy tudtam milyen lendiiletes, jo futballt jatszanak. Azota mi is
sokat er6sodtiink, ezért j6 mérkdzésre szamitottam.



A talalkozé elején a két csapat egymasnak esett, nagy iramban kezd6dott a jaték. Mi is, és ellenfellink is a tamadasokra fektette a hangsulyt,
mindkét térfélen adodtak helyzetek. Egy harcos letdmadasnak kdszénheten sikeriilt labdat szereznlink a tizenhatoson bellil és azt higgadtan
a kapuba juttatni, mely talélat a vezetés mellett, megfelelé dnbizalmat adott rogton a meccs elején. A gl utan probaltuk folytatni a jatékunkat,
am a ferencvarosi gyerekek atvették az iranyitast, mezényben dominaltak, egyre tdbb tdmadast vezettek. A félidé kdzepétdl eléggé
elfogytunk, de ez annak volt kdszonheté, hogy ellenfellink nagyon tudatosan birtokolta a labdat. A védekezésiink jol szervezett volt,
mindenhova odaértek a gyerekek, de sajnos ez nagyon sok energiankat emésztett fol, igy tamadasra mar nem nagyon futotta. A félidé vége
felé egy veszélytelennek ting |6vés szerencsésen pattant a vendégek egyik tamadoja elé, akinek sikerillt a kijévé kapus mellett elpasszolni a
labdat, igy a félidében 1-1 volt az &llés. A szlnetben kissé rendet kellett tennem a fejekben, hiszen olyan dolgokat is tapasztaltam az elsé
jatékrészben, amit nem szeretek. A térfél csere utan a filk megfogadva a tanacsaimat, érezhetéen mas szellemben Iéptek palyara. Egyre
tobbet tudtuk birtokolni a labdat, mér nem csak a védekezésre ,pazaroltuk” el az energiankat, hanem fokozatosan atvéve a jaték iranyitasat,
veszélyes tAmadasokat vezettiink. Az egyik ilyen akcid végén ismét mi orllhettiink, ami az utolsd tiz percig kitartott, amikor egy jol eltalalt
szabadrigasbol egyenlitett a vendég csapat. Mar kezdtem beletorédni a helyzetbe, hogy ismét egy gy6zelmet engedtink ki a kezlinkbdl,
amikor egy baloldali beadast kdvetéen egy szép fejessel végil a magunk javara tudtuk forditani a talalkozét.

Osszegzés:
Nagyon oriiltem, hogy végiil sikeriilt egy ilyen erds ellenfelet legy6zni. Azt gondolom, ez a siker 6ridsi 16kést adhat a

tavaszi szezonra a gyerekeknek. Bebizonyosodott, hogy jo uton haladunk és, ha keményen dolgozunk, akkor nem
maradnak el a sikerek.

A csapat Osszes tagjara nagyon biiszke vagyok, és koszonok mindent!!! ©

MLSZ SERDULO BAJNOKSAG U-14 Il.oszt. Kozép A. csoport

A bajnoksag 6szi végeredménye - 2014.12.14.

Csapat neve: Mérk. | Gyéz. | Dont. | Ver. L6tt gol | Kapottgdl | Pont

1. | Csepel HC'94 14 13 1 0 59 13 40
2. |REACSI 14 12 0 2 77 20 36
3. | Goldball '94 FC 14 10 1 3 39 18 31
4. |UTE 14 9 3 2 68 17 30
5. | TASK Tatabéanya 14 7 5 2 69 15 26
6. | Jaszberényi SE 14 7 1 6 48 24 22
7. | Budai FC-Tabani Spartacus 14 6 3 5 38 10 21
8. | Balassagyarmat SE PF UPE 14 6 1 7 40 28 19
9. | Gybngyds AK 14 6 1 7 37 35 19
10. | Vac VLSE 14 5 2 7 36 37 17
11. | Monori SE 14 5 1 8 32 26 16
12. | Ceglédi VSE 14 5 1 8 29 46 16
13. | Grund 1986 FC 14 2 0 12 22 62 6
14. | J&szberényi FC 14 1 1 12 6 150 4
15. | Soroksar SC 14 0 1 13 8 107 1
16. | Airnergy FC (visszalépett!)

Hajra Taban!
Edzo6: Zold Péter

U13(°02) 2.felkésziilési mérkdzeés - 2015.02.15. 11.00 o6ra
XX. Zodony u.2., ESMTK Sportcentrum — miifiives % palya, 9+1 £6, 5x2m-es kapuk,2x30 perc, 20 nézo

A hétvégén az ESMTK korosztalyos csapata fogadott minket, edzépartnerként. Szerencsére az iddjaras, és a
koriilmények is kivaldak voltak egy jo6 mérkdzéshez.

ESMTK - Budai FC-Tabani Spartacus 6-0 (3-0)
G:-

A mérkdzésen résztvevo keret:
Mihalyi, Illés - Varga, Ravel, Kadar, Sz¢l, Hatvany, Bodor 1., Bodor 1., Ifi-Valde, David K., Borbird, Szabd



A mérkbzés kiegyenlitve kezdédott, az elsé percekben észre lehetett mar venni a kiilonbséget a két csapat kozott. Mi képviseltlk a technikat,
és a jatékot, ellenfeliink az erét. A mérkézés elsd felében szépen jarattuk a labdat féleg szélességben, de mélységi passz is akadt béven.
Sajnos a palya tengelyében erdltettiik inkabb a tamadojatékot, ami nagyon slr(i volt és a labdat is mindenki ,hatizsakként” cipelte magaval,
igy nem volt sok lehetéséglink glt rigni, hiszen mindig elakadt egy labban a labda.

Védekezéslinkdn, még latszik, hogy nincs kiforrva, sok a hiba,és esetleges. Ezt az edzéslatogatas hianyaban sajnos, igy tudjuk csak
kivitelezni. Harcossagunk és agilitasunk is nagyon alacsony szinten volt, tul illedelmes, mondhatni kellemes, kedves jatékosok vagyunk.

A méasodik félidé hasonldan alakult, mint az elsé. Az el6re jaték a szervez6 harmadig nagyon szépen haladt, de utana elfogyott a tudomany,
és rossz megoldasok tomkelegével nehezitettik meg sajat helyzetinket. Ellenfellink hibainkbdl téplalkozva I6tte goljait, kimondott
tamadasbdl, vagy barminem(i taktikai megnyilvanulasbél nem szereztek gélt, csak egyéni hibainkbol.

Osszegzés:

Ez a mérk6zés tiikkrot mutatott nekiink! Az egyéni hianyossagokrol, a csapat jelenlegi moralis képességérol, és az
egyéni mentalis hibakrol. Ezeket viszont csak ugy lehet kikiiszobolni, ha edzésre jarunk. A jatékban nagy
hianyossagok vannak, és képességbeli problémak is eléfordulnak.

A jovében ez igy ilyen formaban nem mehet tovabb, mert gy gondolom ennél a keretnél nem errdl kéne szolnia a
munkanak, mérkozéseknek!

Hajra Taban!

Edzd: Kortvélyesi Istvan

U10(°05) felkésziilési mérkozés - 2015.02.14. 10.00 ora
XI1l., Fay u.58., Vasas SC Sporttelep — miifiives ¥ palya, 5x2 m-es kapuk, 6+1 6; 3x30 perc, 30 nézd

Vasas Kubala Akadémia - Budai FC-Tabani Spartacus 21-1 (12-0, 5-1, 4-0)
G: Magyar B.

A mérk6zésen résztvevo keret:
Musza G. - Pali M., Németh 1., Magyar B., Melczer G., Kovacs M., Szatmari., Horvath D., Galdi A., Véaradi Zs.,
Melczer Z.,

Az U10-es csapatunkkal a Vasas otthonaba latogattunk az elmult hétvégén. Sajnos a mérkézés nem ugy sikeriilt,
ahogyan gondoltuk. Azzal tisztaban voltunk, hogy a Vasas csapata ligyesebb és jobb ellenfél lesz nalunk, de a 21
kapott golt nem tartom reédlisnak. Tobb olyan tényezd iS zavardan hatott a jatékosokra, hogy példaul a kapu 2db
3x2m-es kapubol volt 6sszerakva, V alakba beforditva. Ami mind a mez6ny jatékosokat, mind a kapusunkat zavarta
vagy, hogy a kiirt érkezést nem mindenkinek sikeriilt tartania, igy az atoltozés, bemelegités is elcsuszott, rovidebb
lett. A csapatban érkeztek az U11-bdl is jatékosok, mert a betegségek miatt még mindig voltak hianyzok a csapatbol.
A mérkézéseket az OTP-MOL Bozsik gyermektorna Programjahoz igazodva jatszottunk mérkézést. A megszokott
18-20 perces mérkozések helyett most haromszor 30 perces jatékidével jatszottunk.

A mérkézeést a hazai csapat kezdte jobban, sajnos az elso tiz perc elteltével, mar 3-4 gollal is vezettek. A mérkézésen az 6 jatékuk dominalt
jobban, sokkal tébbet volt naluk a labda. A mi részlinkrél inkabb a védekezésben, labda nélkili mozgasban volt nagyobb jelentéség. Ahogy
mondtam keveset volt a birtokunkban a labda, nagyon sok pontatlan atadas, vagy 2-3 csel utan labdavesztés tortént. Az ellenfél mindig
letdmadott, igy a labdakihozatalunk sem volt kénny( és sikeres. A masodik 30 perces részben mér egy kicsit jobban ment a jaték, valamivel
tébbet birtokoltuk a labdat, mar pontosabbak is voltak az atadasok, egy kis jatékot mi is mutattunk. A harmadik jatékrész is hasonlé volt a
masodikhoz, itt is sikeriilt mar tamadéast vezetnlink, szintén valamivel tobbet volt nalunk a labda, mint az elsé 30 perces jatékrészben.

Osszegzés:

Sajnos az elsd 30 perc nagyon rosszul sikeriilt, ami a kapott golokban is megmutatkozott, de utana mar sikeriilt a
jatékunkon javitani. Gyorsabb labdanélkiili, iires teriiletbe vald bemozgads labdakérése, pontosabb ataddsok
sziikségesek, hogy a labda megtartasa, birtoklasa, valamint ebbdl tdmadas vezetése is sikeresen megvalosuljon. Elég
farasztd és kiizdelmes mérkdzés volt a gyerekek szdmara, de nem baj, mert az ilyen ellenfelekkel is meg kell
probalnunk fel venni a kesztyiit, célunk, hogy minél kozelebb keriiljiink jatékban, tempdban az ilyen erds
csapatokhoz. Az eredménytdl fiiggetleniil is gratulalunk a fitknak!

Hajra Taban!

Edz6: Mitdk Pal



